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Algumas Palavras

e Costurar uma roupa ndo é dificil;
exige apenas habilidade manual e treino.
Cortar uma roupa jé néo é tao facil; exige
um certo raciocinio, uma atengdo maior
e maior capacidade de abstracgo. Isso
nao quer dizer que s6 as pessoas muito
inteligentes sejam capazes de cortar um
molde. Ndo, ndo é isso. O que € necessa-
rio € uma dedicagGo maior e paciéncia
para ndo desanimar nos primeiros insu-
cessos. Persisténcia é o que aconselha-
mos até vocé atingir a necessdria desen-
voltura nos segredos de um bom corte.

No sentido de auxilid-la a atingir
esse estdgio, a EDIOURQO, com a nossa
colaboragdo, resolveu publicar uma série
de livros que ensinam a maneira de cor-
tar os mais diversos tipos de roupa, agru-
pados especificamente em cada volume.
Os modelos foram cuidadosamente esco-
lhidos, desde os mais esportivos aos mais
“habiliés”, dos mais simples aos mais
complicados, servindo para qualquer
hora do dia ou da noite. Além disso,
procuramos evitar os modelos carrega-
dos de modismos exagerados e demos
preferéncia aos menos ousados e mais
classicos, a fim de que vocé possa guar-
dar este livro por muito tempo, sem que
a matéria nele contida fique rapidamente
fora de moda. E, finalmente, sGo mode-
los que vocé pode adaptar a qualquer
estacdo, para o que, sempre menciona-
mos vdrios tecidos em cada descricdo —
quando for o caso, evidentemente —
mostrando que, ds vezes, um mesmo
modelo tanto pode ser usado no verdo
como no inverno, desde que vocé varie o
tecido empregado ou encurte o compri-
mento das mangas, por exemplo.

Todos os modelos estdo sempre
acompanhados de esquemas e textos

elucidativos sobre a maneira de cortar as
diversas pegas que constituem cada mol-
de, bem como conselhos sobre a ma-
neira de montagem — quando eles se
fazem necessarios — ja que estes livros
sdo de corte e néo de costura. Gostaria-
mos entretanto, de avisar que os esque-
mas, na maioria dbs casos, obedecem ao
nosso método de corte e costura, publi-
cado no livro APRENDA A COSTURAR,
que esta editora ja colocou a venda em
suas livrarias. Para aquelas jé familiariza-
das com o nosso método, as explicagbes
serdo claras e ndo apresentardo ne-
nhuma dificuldade. Mesmo para as que
sabem cortar por outros métodos, as ex-
plicacGes continuardo a ser de grande
utilidade, pois orientardo a maneira de
cortar os moldes de cada modelo. Além
disso, muitos modelos apresentam mol-
des que qualquer uma de vocés, mesmo
sem saber nenhum método de corte, sa-
berd reproduzir sem maiores atropelos.
Basta saber manejar uma maquina de
costura.

Independentemente dos modelos
estarem ou nd@ na moda — o que é
irrelevante — estes livros permanecerdo
vélidos por muito tempo, ja que sdo, em
ultima andlise, livros de exercicios, que
vém complementar o estudo bdsico ad-
quirido no método exposto em nosso li-
vro APRENDA A COSTURAR.

Assim sendo, ap6s estas palavras de
apresentacdo, esperamos que todas vo-
cés gostem destes livros despretensiosos
— mas que acreditamos Gteis — e que
aproveitem ao maximo as informagGes e
os ensinamentos aqui desenvolvidos.

Muito obrigado
Gil Brandao



1 Biusao Campestre

Um blusio bem fofo, tipo “battle-dress”, a ser exe-
cutado em tecido bem encorpado, seja éle de algoddo
ou de 13. Abotoado na frente, nfo apresenta gola e tem
duas portinholas marcando os bolsos embutidos bem alto
sébre o busto. Téda a largura do blus@o é cerrada sobre
um cés largo abotoado na frente. As mangas sfo 7/8.

" GIL BRANDAO —o
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ESQUEMA 1

Jlmsco DA FRENTE

LINHA DO ARREMATE

FRENTE DO BLUSAO fesquema 1)

Trace a base do blusio, com a altura de cava ideal

e sem colocar as perces. Introduza Os seguintes ele-
mentos:

1 — Coloque um tirespasse de abotoamento de 3 cm
e distribua as casas Gos botdes de maneira a ficarem
equidistantes (3 no biusio e 1 no cGs).

2 — Trace o arremate de abotoamento,

3 — Anmente a largura da frente em 3 cm e faca
as modificacoes da cava como se tratasse de um “che-
misier”.

4 — Alargue ainda mais a cintura, em 3 cm até E
e ligue C a B por uma reia.

5 — Aumente o comprimento da frente em 2 cm e
marque na costura lateral o ponto D, cérca de 1,1 cm aci-
ma de E Ligue B a D por uma curva, que ¢ a linha
da cintura a ser franrzida sobre o cos.

68 — Abra uma casa debruada (abertura do bdlso
embutido) com as dimensbes e as Posiches indicadas
no esquema.

D

l

1.5

“HM

IR PR
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COSTAS DO BLUSAO (esquema 2)

Trace a base das costas com a altura da cava ideal
e sem colocar a pence da cintura. Desca a queda de
ombro 1,5 cm devido & pence de ombro, com o que de-
vemos descer a extremidade inferior da cava, também

em 15 cm. Feito isto, introduza as seguintes modifica-
coes:

1 — Aumente a largura das costas em 3 c¢cm e faca
as modificacbes da cava, como se tratasse de um “che-
misier”.

2 — Aumente a linha da cintura de mais 3 cm
de cada lado até I na lateral e até F no meio das cos-
tas. Una C a I por uma reta e prolongue-a (se¢ for o
caso) até H, de modo gue a costura lateral das costas
seja igual & da frente.

3 — Des¢a o meio das costas em 4 cm até G e
ligue G a H por uma curva, que serd a linha da cintu-
ra a ser franzida sébre o cés.

4 — Para o arremate do decote, basta cortar pela
linha indicada no molde. '

(vagoed) Sv1500 SVE RIEL

ESQUEMA 2
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PORTINHOLA (esquema 3)

Trace de acdrdo com as dimensdes do esquema.
orre, entretele e monte por baixo do labio superior da
casa debruada, aberta na frente do blusio.

FUNDO DO BOLSO (esquema 4)

Corte, seguindo as dimensdes do esquema, em al-
goddozinho. Feche em tdéda a volta, deixando a borda
superior aberta como um saco. Monte no lado avesso
da casa debruada, prendendo a parte anterior do labio
inferior da casa e parte posterior no lidbio superior.

COS (esquema 5)

Em primeiro lugar, trace uma horizontal] MN com a
metade da medida da cintura. Do ponto N des¢a uma

perpendicular NO com 10 ¢m de comprimento. Ligue
O a M por uma curva. Marque OP com 5 cm e trace
o cos, todo éle com 5 cm de largura. Aumente mais
3 cm para o trespasse de abotoamento.

O lado OP representa o meio das costas e deve
coincidir com a dobra do tecido, pois o cés ndo deve
levar emenda. Note que o c6s, assim tracado, fica um
pouco maior do que a medida da cintura, a2 fim de que
possa tombar um pouco sdbre os quadris. Forre-o e
entretele-o.

MANGA (esquema 6)

Antes de tracar o molde da manga verifique se b
tracado da cava final tem mais ou menos a mesma me-
dida, de contérno da cava primitiva da base. Se tiver,
pode-se utilizar a manga correspondente & cava ideal.
Em caso contrario, verifigue com cuidado o contdérno to-
tal da cava definitiva, e corrija a largura da manga,
alargando-a ou estreitando-a na medida conveniente.
Para o tracado da manga, utilize um punho com 24 cm.
Depois de pronto o molde (como se fosse de manga
comprida) encurte a manga em cérca de 8 cm, como
mostra o esquema.

Nota — Forre todo o blusic com séda leve tipo
“bemberg”.
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2 Blusido de Linho

Um blusdo em piqué ou linho encorpado, sem man-
gas, de corte reto e longo. Gola italiana, grande e se-
parada do pescoco. Trés grandes botdées fecham o blu-
sdo na frente, e um cinto largo, mole, amarra-o frou-
xamente um pouco abaixo da cintura. Dois bolsos apli-
cados abaixo da cintura emprestam um ar de casaco.

Com éste modélo podem-se fazer duas variacoes:
1) blusa — elimine-se o cinto, os bdlsos e utilizem-se
pbotdes menores; 2) vestido — basta alongar o molde até
o comprimento desejado.



FRENTE DO BLUSAO (esquema 1)

Trace a base da frente da blusa, com altura da me-
nor cava (metade do costado). Basta tragar a pence ho-
rizontal, sem necessidade da vertical. Introduza as se-
guintes alteracdes:

1 — Coloque o trespasse de abotoamento com 3 em
de largura.

2 — Corte o ombro no ponto F, deixando-o apenas
com 7 cm. Ligue o ponte F ao ponto A, no meio da
Zrente, por uma curva bem pronunciada, que serd o
26vo decote. Prolongue-o até B.

3 — Aumente a largura de 2 cm lateralmente. Pro-
iongue a pence horizontal e faca a correcdo da costura
lateral.

4 — Prolongue o molde para baixo da cintura em
20 cm.

5 — Corte os bolsos com as dimensées indicadas no
esquema e coloque-os de acdrdo com as distdncias tam-
bém indicadas no esquema 1.

6 — As linhas ftracejadas mostram por onde vai
passar o cinto. Para prendé-lo, cologque algas na costura
lateral, entre os pontos M e N.

7 — A primeira casa de botdo (com 3,5 cm para
dotdes de 3 cm de diAmetro) ficara ao nivel da linha
do busto. A dltima na metade da distancia entre C e
D. A casa intermediaria estara no meio, entre a primei-
ra e a ultima.
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ESQUEMA 2

MEIO - COSTAS

COSTAS DO BLUSAO (esquema 2)

Trace a base das costas da blusa, com altura da
menor cava e aumentando apenas 1 cm no ombro para
embebimento. Ndo ha necessidade da pence de cintura.
Facga as seguintes modificagdes:

1 — Corte o ombro no ponto ¥, deixando-o com 8
cm (a fim de embeber).

2 — Desca o decote no meio das costas em 2 cm
até H. Una F a H’ por uma curva, que sera o névo de-
cote. Neste decote coloque uma pequena pence de 1 em
de profundidade por 6 cm de comprimento.

3 — Aumente a largura de 2 cm lateralmente.

4 — Prolongue o molde para baixo até que a cos-
tura lateral tenha o mesmo comprimento da costura la-
teral da frente (descontando a pence, naturalmente).

5 — As linhas tracejadas indicam o ponto de pas-
sagem do cinto.

6 — O arremate das cavas tera o .contérno das mes-
mas, com 3,5 cm de largura, como mostram os esque-
mas 1 e 2.

GOLA. (esquema 1 € 3)

Para o tracado da gola, voltemos ao esquema 1 e
facamos o seguinte:

: 1 — Ligue E a F por uma reta que serd a dobra da
gola.

2 — Prolongue esta linha até H, de modo que FH
tenha a medida do decote nas costas (sem a pence).

8 — Diminua a curvatura do decote na frente, de
1 cm, entre A e F. A meia-lua estreita sera entdo eli-
minada, para evitar excesso de tecido embaixo da gola
Estique a gola na montagem do decote.

4 — Como a gola nio € muito em pé, descemos O
ponto H até H' em 3 centimetros, e unimos ¥ a H’
por uma curva que deveri ter o mesmo comprimento
de FH.

5 — Para tragar a linha H'I do meio das costas
da gola, basta coloecarmos o esquadro em H’' (onde o
Angulo deve ser reto) e levantar a linha H’I com apro-
ximadamente 14 cm.

Tracadas assim as linhas do decote e do meio das
costas da gola, falta apenas o seu contdérno, que de-
penderd do goésto pessoal, isto é, a linha BJ, da ponta
da gola, pode ser mais ou menos inclinada em relacdo
a frente do blusdo que deve medir cérca de 8 cm. Em
seguida, basta unir J a I por uma curva, que va fazer
angulo reto com IH’ no ponto I.

A gola destacada terd, entfo, o molde indicado no
esquema 3 e servird apenas para a parte inferior, que
fica por baixo. A parte de cima, ou vista da gola, é cor-
tada inteira, porque a gola é do tipo italiano, como ve-
remos a Seguir.

ESQUEMA 3

MEIO - COSTAS
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VISTA DA GOLA (esquema 4)

A vista da gola serd cortada antes de separar a
frente do blusdo da gola. Para isso, reproduza em outro
papel, com a carretilna, o molde da gola inteirico
com o arremate do abotoamento, seguindo as letras
IH’FLKEBJ, pela linha de arremate, borda da frente e
contdrno da gola. A largura total da vista no arremate
de abotoamento seri de 10 em.

O molde da vista da gola tera, entfo, a forma indi-
cada no esquemsa 4. Depois disto, é que se recorta o
molde, separando a gola da frente (esquema 1) e eli-
minando a meia-lua compreendida entre as letras A e F.

O fio do tecido deve acompanhar o meio da frente,
com o que, a gola propriamente dita ficarg no viés. A
parte debaixo da gola serd também cortada no viés,
como indica a seta do esquema 3.

CINTO (esquema 5)
O cinto é uma tira de fazenda com 1,50 m de com-
primento por 10 cm de largura, mais a costura. Dobre

ao meio, feche com uma costura e vire pelo direito, fi-
cando com uma largura final de 5 cm.

Sao -,

v 150

weer- -

ESQUEMA 5§
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3 Blusa Drapejada num sé Pano

O nosso terceiro modélo consiste numa blusa extre-
mamente original, decotada, cuja frente trespassa em
duas pontas que vio amarrar-se nas costas. Deve ser
executada em qualquer tecido flexivel. Se a leitora qui-
ser torna-la um pouco mais “habillé”, para ser usada
a4 noite, numa festa, basta prender sObre os ombros dois
] bonitos botdes de pedras.

? Seu corte é singelo, numa s6 peca, como mostra o
esquema. Depois de cortada, vocé podera executa-la em
uma ou duas horas.

CORTE

Comece tragando o retdngulo ABCD, de maneira que
sua altura AC ou BD meca 53 cm e sua largura AB
tenha uma das seguintes medidas:

20cm......... ... manequim 42
2lem............ manequim 44
2 cm......... ... manequim 46
25 cem.......... maneguim 48

Trace FI a 5 cm abaixo de AB e marque AE com 3
cm. Ligue.E a I pela curva do decote nas costas e Ea F
por uma reta. Marque FH com 19 cm e FF’ com 6,5 cm.
Ligue F a H a F’ por duas retas, que vio constituir os
lados da cava. Prolongue a reta FI para a esquerda, de
maneira que F’ B’ tenha a mesma medida de FE e E'M
meca 15 cm. Prolongue AB até G’, de maneira que AG’ .
tenha o débro de F'F ou seja 13 cm.

Aumente a linha BD para baixo até que DN meca
12 c¢m. Divida CD com trés partes iguais e marque K
no primeiro térco. Meca CL com 18 cm e do ponto L,
determine 1 cm para dentro para termos I’. Ligue L’
a K por uma reta.

-~
6l BRANDAO —
Rfv




Do ponto N, trace uma horizontal ON com o com-
primento 5 vézes maior do que AB menos 1 em. Por exem-~
plo, para manequim 44, AB é igual a 21 c¢cm menos 1,
¢ que da 20 cm. Logo, ON serd igual a 100 cm,

Do ponto O, marque 6 cm para a esquerda deter-
minando o ponto P e 29 cm para direita, determinando
o ponto R. De P levante uma vertical PQ com 10 cm
e de R outra vertical RS com 41 cm.,

Agora, s6 nos resta ligar G’-M-S-Q por uma li-
nha em S delgado como mostra o esquems e L’-L-O
por uma curva que passa mais ou menos na metade
de RS. Una O a Q por uma reta.

EXECUCAO

O molde é cortado na fazenda atravessada e do-
brada pelo meio das costas. A ponta FEG é costurada
no éangulo F'E'G’, isto é, o ponto F coincide com
F', E com B e G com G’ Esta costura ficaria sobre
o ombro, fechando assim a cava.

Forre a ponta que constitui a frente, a fim de que
‘nio pareca o avésso ng hora de dar o laco nas costas.
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4 Blusao de Inverno

vVamos interpretar agora o modélo de um blusio
de inverno, que tanto pode ser executado em 14 grossa
como em veludo de algoddo ou veludo cotelé. Extre-
mamente folgado, com largas mangas, o blusdo é mon-
tado numa gola em punhos ¢ num cés trabalhados numa
sanfona de malhas grossas. O abotoamento da frente
& invisivel e se faz por meio de uma “patte” interna.
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FRENTE DO BLUSAOD (esquema 1)

Trace o retingulo BEFC, com a largura BE igual
a quarta parte do busto mais 2 ¢em e a altura BF igual
a0 comprimento da frente da blusa mais 2 em para o
bufante. Trace, para a esquerda do meio da frenie. a
linha GH a 10 cm e MN no meio, isto é, BM ¢ MG,
ambos com 5 cm.

Decote — Marque BA com 5 em e BI com 20. Ligue
B a I por uma reta e, do ponto I, trace uma horizontal I¥’.

Ombro — Marque ED com 7 cm e ligune A a D
por uma reta.

Cava — Marque DL com 25 cm e PL com 10. DL
corresponde- a cava e LP aoc taco.

Q

1

ESQUEMA 1

COSTAS DO BLUSAO (esquema 2)

Trace o retangulo EBGF, com a largura EB igual
4 mesma da frente BE mais 2 ecm. Exempio: a quarta
parte de um busto 96 é igual a 24 cm; assim a lar-
gura da frente BE ¢ igual a 24 4 2 = 26 e a das cos-
tas EB é igual 2 26 + 2 = 28 em.

A cintura do retédngulo EG é igual 4 da frente mais
I cm.

Para o tracado das costas. basta olhar as dimen-
sfes do esquema e obedecé-las. DN vai corresponder &
cava e NP ao taco.

Nota — Para facilitar a compreensio da monta-
gem, basta fazer a coincidéncia das letras, na frente
e nas costas.
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MANGA (esquema 3)

Trace a horizontal LN com 48 cm e marque 0 no
meio., De O trace uma perpendicular que meca 7 cm
para cima até D e 40 cm para baixo até T.

Do ponto T, trace a horizontal RR com 25 cm,
de maneira que o ponto T fique no meio. Agora, é
s6 ligar I a D a N pela curva da cava e, em seguida,
L aRe NaR por duas retas.

Marque LE e NE com 10 cm para o local do taco.

TACO (esquema 4)

£ um quadrado de 10 em de lado. Para a monta-
gem, basta fazer coincidéncia das letras.

“PATTE” INTERNA DO ABOTOAMENTO DA FREN-
TE (esquema 5)

E uma tira com a altura igual a IF do esquema 1
e largura de 10 c¢cm para dobrar ac meio.

SANFONAS

O c6s é umg banda de tricé com 6 cm de largura.
Os punhos tém 11 cm e a gola, 4 cm. Desejando-se que
a sanfona seja dupla, basta dobrar estas medidas.

{0

DOBRAR.

EsQq. 5
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5 Um Toque Feminino no
“Chemisier’’ Classico

% muito facil dar um toque feminino a uma blusa
schemisier” cldssica que vocé naturalmente possui em
seu guarda-roupa. Basta que lhe acrescente um “jabot”
e substitua os punhos ordinarios por um babado. Se
vocé nioc encontrar o mesmo tecido para a execucfo
déstes detalhes, faca~os em organdi, renda ou cambraia
bogdada. Vejamos, entdo, como deve ser cortado o “ja-
bot”.
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MOLDE

Em primetrs lugar, trace no papel com um com-
passo, um cireulo de 1 c¢m de raio (2 de diametro). Em
seguida, meca em AB a largura do babadu do **jabot”
e trace o circulo maior. Corte o molde e abra-o pela i~
nha AB. Teremos assim um babado bem godé, como se
pode ver na fig, 1, Este babado, guando aberto, ocupa-
ra uma distdncia de 6 cm, de B a B. Isto é necessario
para cque a leifora possa calecular quanios babados lera
de cortar e emendar um no outro pelo corte AB. O ba~
bado final, que faz o arremate do *“jabot” embaixo, sera
cortado segundo o esquemsa 2.

Depois de emendados uns 1o0s outros, o~ jabol™ sera
eosturadoe na frente da blusa, no sentide verlical, ao
longo do sabotoamento. A bainha poderd ser execut,ads}
por meio de um viés ou de um roloté. O “Jabot™ tera
uma s6 ordem de babados ou entdo duas ou trés, se a
leitora o desejar malis farto

EsQUEMA |

ESQUEMA 2

A

CORTAR
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6 Blusa-Poncho em La Escocesa

Vocé pode executar em uma hora éste poncho em
15 escocesa, franjado nas extremidades das mangas e
com um boblso aplicado no meio da frente. Este bdlso
leva uma portinhola abotoada. O poncho pode ser usa-
do s6bre um suéter ou sdbre uma blusa “chemisier”.
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EXECUCAO

O poncho é cortado num retangulo de 1,15 m de
comprimento por 90 cm de largura. Corte o tecido se-
gundo as medidas indicadas no nosso esquema.

Abra umsg fenda de 32 cm no meio da dobra (linha
fracejada) e cologque uma bainha postica nas bordas
desta fenda, que vai permitir a passagem do poncho
pela cabeca. Prepare o bélso e & portinhola, na qual
abra uma casa de pano. Aplique o bélso na frente ¢ fe-
che a portinhola por um botdo douradoe. Dobre o pon-
cho pela linha tracejada, feche os lados por uma cos-
tura, entre F e P, a fim de formar as mangas e desfie
uma franja de 5 cm em cada extremidade.

ESQUEMA




7 Blusao Montanhés

Esta interpretacdo consiste num blusdo largo e con-
fortavel para ser usado com calcas compridas no campo.
O blusio tem gola escafandro e mangas amplas monta-
das em cavas extremamente baixas e com punhos vira-
dos. Perto da bainha se aplicam dois bolsos-coléte. As
costuras sdo remarcadas por um pesponto largo.

/ GIL BRANDAO. — 1
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FRENTE (esquema 1)

Trace albase da frente da blusa, sem colocar pences
nem o contdérno da cava, desenhando apenas o decote e
0 ombro. Assim feito, introduza as seguintes modifica-
coes:

1 — Abra o decote em 7 cm no ombro e em 2 cm no
meio da frente.

2 — Prolongue a linha do ombro sem comprimento
determinado.

3 — Prolongue o reftangulo bédsico para baixo, de
E a F em 15 cm e trace FG, que serd continuada até G’
de maneira que FG’ tenha a quarta parte da medida
dos gquadris.

4 — Do ponto A — extremidade da linha da cava
ideal — mec¢a 8 c¢m para baixo e marque B.

5 — Do ponto B, lance para fora a horizontal BC
com 5 cm. Ligue &' a € por uma reta.

6 — Do ponto C, trace uma reta CD, que va fazer
angulo reto com a linha de prolongamento do ombro.
Esta linha CD serd a cava.

7 — A posicio e as dimensdes do bolso-coléte vao
indicadas no esquema.

-
~—
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'

esquema 1 I

15 14

COSTAS (esquema 2)

Trace a base das costas (sem pence no ombro, que
s6 leva embebimento) nas mesmas condigbes da frente,
isto €, desenhando apenas o decote e o ombro. Feito isto,
proceda da seguinte maneira:

1 — Abra o decote em 7 cm no ombro em 2 (m
no meio das costas.

2 — Prolongue 0 ombro até D no mesmo compri-
mento da frente, j4 estando prevista a folga para embe-
bimento (1 cm).

3 — Do ponto A — extremidade da linha da cava
ideal — meca O cm para baixo e marque o ponto B.

4 — Prolongue o retangulo béasico para baixo, até
GF, de maneira que BG nas costas tenha a mesma me-
dida de BG na frente.

5 — Marque FG’ com a quarta parte da medida dos
quadris e ligue G’ 2 C e depois C a D por duas retas. A

distancia CD corresponde 3 cava nas costas.

ESQUEMA 2




MANGA (esquemsa 3)

A manga é simplesmente um retangulo que tem as
seguintes dimensées:

MN = DC (equema 1) mais DC (esquema 2).
MP = comprimento desejado para a manga.

O lado MN corresponde & cava, devendo ser costu-
rado em C-D-D-C. O punho é cortado no mesmo molde,
sendo obtido por meio de uma prega. Para isso, prolon-
gue o retdngulo, tracando as linhas R-S e P’-Q’ a dis-
tanc;as regulares de 8 cm. Acrescenfe mais 3 ¢cm para a
bainha.

GOLA (esquema 4)

A gola também é um simples retdngulo em que AB
mede a metade do contérno do decote e BD ¢é igual a
20 cm. As linhas tracadas de 5 em 5 cm indicam as do-
bras da gola, que deveri ser cortada em pleno viés, com
a fazenda dobrada pela linha AC, correspondente ao meio
da frente. M

' CAVA

ESQUEMA 3

e -

PREGA
PREGA

BAINHA

ESQUEMA 4
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8 Uma ‘‘Liseuse’’

A “liseuse’ ¢ uma peca muito Util que nao deve fal-
tar no guarda-roupa de nossa leitora. Quando vocé se
encontra adoentada e deseja receber as suas visitas na
prépria cama, a “liseuse”, usada por cima da camisola,
go;rixpﬁe melhor o busto, dando maior distincdo ao traje
intimo.

O modélo cuja interpretagio apresentamos a voceés,
é de facil execucdo e muito econdmico, por necessitar
apenas de um quadrado de tecido com 90 cm de lado
(manequins menores) ou de 95 cm (manequins maio-
res).
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CORTE (ver esquema)

Trace um quadrado com 90 ¢cm de lado. Marque as
diagonais. Marque o ponto F a 10 cm do centro do qua-
drado e corte de E a F para fazer a abertura da «li-
seuse”. Arredonde o angulo D num arco de circulo pas-
sando por D’, que esta situado a 18 cm de D. No angulo
C, marque A e A’ a 20 cm de C e em seguida, B e B’
a 20 cm de A e A’ respectivamente. Faca o mesmo no
angulo oposto.

Para fechar a manga, costure AB com A’B’. Dobre o
angulo C pela linha A’A para formar o reverso. da
manga.

Ao usar a “liseuse”, cruze as duas pontas E na
frente e amarre-as nas costas, ao nivel da cintura.

90
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9 Blusao Esportivo

Estudaremos a seguir a maneira de cortar um biu-
s&o esportivo, folgado e confortivel, a ser executado em
qualquer tecido grosso. De preferéncia, deye ser usado
com calgcas compridas. O blusdo é abotoado na frente,
sexcrlx gola, mangas-quimono trés-quartos e bolsos apli~
cados.




FRENTE DO BLUSAO (esquema 1)

Trace a base da frente da blusa, utilizando a altura
da cava ideal. Elimine as pences. Introduza as seguintes
modificacdes:

1 — Cologue um trespasse de abotoamento com 3 cm
e um arremate com 7 cm.

2 — Abra o decote em 3 cm no ombro.

3 — Aumente a largura da base, lateralmente, em
3 cm ou mais, conforme se deseje um blusfio ainda mais
folgado.

4 — Alongue a hase para baixo da cintura em cér-
ca de 15 cm.,

5 — O bdlso é cortado e aplicado, de acérdo com as
dimensdes indicadas no esquema.

6.— Tracado da manga - Aumente o ombro de A
para B em 2 cm. Do ponto B, trace a horizontal BC com
30 cm e do ponto C desca a vertical CD com 25 cm.
Una B a D por uma reta, que sera dividida em trés par-
tes iguais; arredonde entido a costura do ombro, que
passard 1 ¢cm acima do meio do primeiro térgo e 05 cm
acima do segundo térco, exatamente.

Do ponto D, trace uma perpendicular DE a BD
com 18 cm, e de E levante EF, paralela a BD. Ligue F 20
ponto A’ da base, a fim de marcar o eixo da fenda do
taco. Marque 1 cm para cada lado de F, e coloque F’
a 9 cm abaixo de A’. Una F’ a cada ponto marcado e
prolongue até os pontos M e N, concluinde assim os
dois lados da fenda do taco.

IN—
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Esquema |
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COSTAS DO BLUSAO (esquema 2)

Trace a base das costas, utilizando também a altura
de cava ideal, ombro cam pence e embebimento. Elimine
a pence da cintura., Introduza as seguintes modificag¢fes:

1 — Abra o decote em 3 em no ombro e 1,6 cm no
meio das costas.

2 — Aumente a largura da base, lateralmente, em
3 ¢cm ou mais, de acérdo com o aumento dado na frente.

3 — Tracado da manga — Aumente o ombro de A
a B em 2 cm. Do ponto B lance a horizontal BC com
30 cm e do ponto C desca a vertical CD com 27 cm.
Ligue B a D por uma reta e divida-a em irés partes
iguais. Arredonde a costura do ombro como na frente.

Do ponto D, trace DE com 16 cm e perpendicular
a BD. De %, trace EF, paralela a BD. Nesta linha, mar-
que EE’ com 2 cm ¢ ligue D a E’ por uma curva suave.
Ligue F a A’ da base para o eixo da fenda do taco, e
marque A'C’ com 10 cm. Agora € s6 tracar C'M e C'N
de maneira que ambos tenham o mesmo comprimento
de F'M e F'N da frente,

4 — Alongue o comprimento da base, de maneira
que a costura lateral das costas tenha o mesmo com-
primento NP da frente.

TACO (esquemsa 3)

Trace uma cruz. No brago horizontal cologue F’
(frente) de um lado e €’ (costas) do outro. No brago
vertical coloque M em cima e N embaixo. Estas letras
servem para orientacdo no tracado e na montagem do
taco. Na linha horizontal, margue 6 cm para cada lado.
Trace entdo, da extremidade dos 6 cm, F'M de maneira
que tenha a mesma medida de F’M da fenda na frente.
Da mesma maneira, trace para baixo F’N de modo que
tenha a mesmg medida de F'N da fenda da frente.
Agora é s0 ligar M e N a C’ para térmos o lado oposto
do taco, que é simétrico.

ESQUEMA 2

ESQUEMA 3




33

10 Uma Blusa Curiosa

A blusa que agora vamos mostrar as nossas leitoras
é de extrema originalidade, muito embora de grande fa-
cilidade de corte e execucdo. Pode mesmo ser feita em
menos de uma, hora, pois nada mais é do que um largo
tubo com aberturas nas costuras laterais para a passa-
gem dos bracos. A abertura superior pode ser drapeja-
da em t6rno do pescoco ou entdo puxada sObre a cabeca,
caindo em drapés ao redor do rosto. A frente comporta
um ‘mtl dois bolsos, aplicados retos ou obliquos, conforme
o gobsto.

S

GiL BRANDAO
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MOLDE

Nao ha propriamente molde, mas sim medidas, que
pgdem ser feitas sdbre o préprio tecido, se a leitora for
habil.

O molde, se assim o podemos chamar, nada mais é
do que um retangulo (veja esquema). Primeiro trace o
retdngulo ABCD, em que AB ¢ igual & quarta parte dos
quadris mais 2 cm de folga e AC é igual ao compri-
mento da frente da blusa mais 20 cm. Em seguida, pro-
longue o retdngulo para cima até EF de maneira que
AE mec¢a aproximadamente 30 a 35 cm.

A abertura MN para a passagem dos bragos deve
ser calculada da seguinte maneira: marque AG com
T cm e AH com a metade do costado (cava a cava nas
costas). Megca HH’ na vertical com 45 cm. Una G a H’
por uma reta e a prolongue até encontrar a costura la-
teral, ponto éste que ser4 o M procurado. Marque MN
com cérca de 16 em.

As dimensGes aproximadas do bblso vAo indicadas
no esquema, .

O molde das costas é igual, apenas a largura AB é
menor, isto é, a quarta parte exata dos quadris, sem os
2 cm de folga.

EXECUCAO

Corte a frente e as costas com o tecido dobrado pelo
meio (lado EC), Una as duas partes pelas costuras la-
terais FD, deixando abertura de M a N, cuja bainha
serd feita pela propria margem interna ‘de costura. Em-
bainhe as duas extremidades EF e CD. Prepare e apli-
que 08 bolsos.

Nota — Na hora de cortar, deixe margem para as
costuras e bainhas.
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11 Para Acompanhar Conjuntos

Veremos a interpretacio de uma blusa, dessas que
est@do na moda para serem usadas por dentro do casa-
quinho de um <“tailleur”. Sio geralmente feitas no mes-
mo tecido do forro do casaquinho. Sem gola, com ou
sem mangas, €éste modélo desce da cintura, até quase os
quadris. A frente, cortada em pleno viés, é modelada por
duas longas pences obliquas e se prolonga inferiormen-
te por uma banda reta que vai prender o franzido das
costas e abotoar-se no meio delas. Bem baixo, se apli-
cam dois bolsos-coléte fingidos.

GIL BRANDAO
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FRENTE (esquemas 1 e 2)

A fret}te do blus@o deve ser tracada em duas etapas.
Na.primeira etapa (esquema 1), trace a base da frente
da blusa, com as seguintes modificacoes:

¢ l1— Aumente 2 ¢cm na largura da frente, pela la-
eral.

2 — Prolongue em 5 cm o comprimento da base,
abaixo da cintura.

3 — Prolongue a pence horizontal até a nova linha
lateral.

4 — Trace a pence vertical com uma profundidade
de 2 ecm marcados na linha tracada a 5 cm abaixo da
cintura.

5 — Marque a direciio da nova pence obliqua, tra-
cando uma reta desde o ponto O até o ponto A, colo-
cado na metade do aumento lateral de 2 cm.

6 — Feito tudo isso, por meio do processo do papel
de séda, faca o transporte de pences, isto 6, feche as
duas pences anteriores e abra a obliqua de O a A. O
esquema mostra em linha tracejada o tracado primitivo
e, em linha cheia, o névo tragado com a nova pence.

ESQUEMA

T
1 \\\\

: NS
/

—
p—
.
P

ME(QO DA FRENTE

ESQUEMA 2

CINTURA
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Passemos agora a segunda etapa (esquema 2), com
o seguinte tracado:

1 — Prolongue ainda mais o retangulo bésico em
12 cm, o que faz 17 cm abaixo da cintura. Do ponto C,
trace uma horizontal CD, com a metade da medida dos
quadris.

2 — Trace outra horizontal FG, passando pelo ponto
B, extremidade do lado OB da pence obliqua.
\ 3 — Abaixe a ponta da pence em 3 cm de O para

O’ e refaga seus lados.
4 — Prolongue o lado O’B até encontrar a vertical
Bi E’E que passa a 2 em de distancia de B. Meca BE e leve
esta medida em EE’ de maneira que ambos os lados
) desta pence menor sejam iguais.

y E o G

MEIO DA FRENTE

CINTURA

”) —ta
8 12 2 5
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5 — Una E’ a G por uma curva bem suave e, no
meio dela, coloque outra pence pequena de 2 ¢cm por S5
de comprimento.

6 — Na extremidade GD, coloque um trespasse de

abotoamento com 2 cm e um arremate com 5 cm.
7 — O bolso-coléte deve ter as dimensbes indicadas
no esquema.

COSTAS (esquema 3)

Trace a base das costas, utilizando, como na ;rente.
a altura da cava ideal. O ombro deve ter embebimento
e pence. Introduza as seguintes modificactes:

1 — Aumente a largura da base em 2 cm na lateral
e prolongue a costura lateral até que tenha o mesmo
comprimento da costura lateral da frente, marcando ©
ponto B’.

2 — Desca 2 cm no meio das costas e una B’ a G
por uma curva suave, que sera franzida para a monta-
gem na banda reta que vem da frente.

3 — O decote na frente foi aberto de maneira a so-
brarem 5 cm apenas de ombro, enquanto nas costas de-
verdo sobrar 5,5 cm, sendo que o meio centimetro sera
para embebimento. Retrace o contérno do decote e pas-
se o pedago da pence atingido para o préprio decote.

MANGA (esquema 4)

Faga o molde da manga, sem maiores detalhes.

ESQUEMA 3

SYLG0D SYa O1FW
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ESQUEMA | 4

FRANZIR
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12 Blusa ‘‘Chemisier’’ com Gravata

E agora teremos uma blusa-*“chemisier” classica, em
que a gola é substituida por um viés largo que se pro-
longa na frente em duas pontas mais largas, amarradas
& guisa de gravata. As mangas trés-quartos sao montadas
em cavas normais e, em vez da blusa entrar pelo cés da
saia, fem a cintura franzida por meio de um elastico,
provocando a formacdo de um forte blusante. As man-
gas séo ligeiramente franzidas em punhos abotoados.

Esta blusa pode ser feita em tecido liso ou estam-
pado, de séda ou algoddo.

GIL BRANDAO _ i
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FRENTE DA BLUSA (esquemsa 1)

Trace a base da frente da blusa, sem marcar a

pence vertical. Risque apenas a horizontal. Em seguida,
faga o seguinte:

1 — Marque as folgas normais para um “chemi-
sier” e retrace a nova cava, de acérdo com o esquema.

2 — Dé um aumento lateral de 3 cm, e aumente o
comprimento do molde, para baixc da cintura, em 10
cm. Retrace a costura lateral, fazendo a correcdo 2o
-nfvel da pence, e inclinando-a para dentro até a metade
dos 3 cm de folga.

3 — Coloque um trespasse de abotoamento de 2 c¢cm
2 e um arremate de 5 cm.

Faca uma bainha estreita embaixo e passe um elas-
tico por dentro para franzir a cintura.

COSTAS DA BLUSA (esquema 2)

Trace a base das costas do 3.° tipo, sem marcar a
pence da cintura. Em seguida, faca as mesmas modi-
ficacbes que foram feitas na frente, como a leitora pode
ver pelo esquema.

Faca também uma bainha estreita embaixo e passe
um elastico por dentro para franzir a cintura.

ESQUEMA 1

e e —

MEIG |DA FRENTE|

ESQUEMA 2

FRANZIR

MEIO DAS COSTAS (DOBRA)

FRANZIR
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MANGA (esquema 3)

Trace o molde de ua manga “chemisier” classica
sem maiores modificacOes. Faca o acabamento da fenda
do punho com um viés e franza a bdéca da manga para
a montagem no punho.

PUNHO (esquema 4)

_ Trace o retangulo ABCD, com as seguintes dimen-
50€s:

AB = contdrno do antebrago mais 3 em de folga.
AC = 10 em (para dobrar ao meio).

Acrescente um trespasse de abotoamento, de cada
lado, com 2 c¢cm de largura. Entretele o punho.

GRAVATA <{(esquema 5)

Trace o retangulo ABCD, tendo as seguintes me-~
didas:

AB = 35 cm.
AC — metade do contérno do decote.

A seguir, trace as pontas livres da gravata, obede-
cendo as indicacbes do esquema. Corte a gravata em
pleno viés, repetindo éste molde quatro vézes (hi uma
costura no meio das costas, correspondente ao lado CD).
Quando montar a gravata no decote da blusa, lembre-se
de que a montagem n&o apanhari o trespasse de abo-
toamento, isto é, o ponto B correspondera ao meio da
frente do decote da blusa.

DOBRAR

ESQUEMA 3

ESQUEMA 4

ESQUEMA 5
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13 Blusao Estival

Amplo e decotado, éste modelo é bem apropriado para os
dias quentes e ensolarados de verdo. Cortado num “evasée”
fortemente pronunciado, o blusdo tem o decote-canoa resgado
até os ombros, onde vai-se encontrar com as cavas, as quais
se prende por graciosos lacos. Note que estas cavas, em vez de
serem redondas sob as axilas, formam angulos pontiagudos.
Completa o modélo um grande bélso aplicado no lado direito (a
leitora podera colocar dois bolsos, um de cada lado, se assim o
desejar).

Qualquer déstes tecidos encorpados de verao — canhamo,
linhao, lonita mesclada etc. — Pode ser usado adequadamente
para éste blusao.

' GIL BRANDAQ
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FRENTE DO BLUSAO (esquema 1)

'Trace a base da frente da blusa, sem colocar pence
de espécie alguma. A seguir, faga as seguintes modifi-
cagoes:

1 — Desca o decote em 1 cm no meio da frente, até
B e abra-o até o ponto A na extremidade do ombro.
Retrace-o de B a A por meio de uma curva suave.

2 — Marque CD com 2,5 cm e desea a curva da cava
?Pma reta até o ponto D, modificando-lhe assim o con-
0rno.
% 3 — Prolongue o molde para baixo da cintura em

cm.

4 — AlJargue a bainha, de E a F, no lado, em 7 cm,
e ligue os pontos C a F por uma reta, como mostra o
esquema,,

5 — Marque FF’ com 2 ¢m e arredonde a bainha.

6 — Trace o molde do bdlso e aplique-o na Ifrente
do blus@o, obedecendo as dimensbes e as medidas que
estdo indicadas no esquema 1.

EsQUEMA |

MEIO DA FRENTE (DOBRA)




COSTAS DO BLUSAO (esquema 2)

Trace a base das costas da blusa do 1.° tipo (com
ombro normal), sem colocar entretanto a pence da cin-

tura e a costura lateral. Assim feito, introduza as se-
guintes alteragdes:

1 — Alargue a base em 4 cm na lateral e trace a
vertical CH.

2 — Tome de um papel! de séda e desenhe néle o
contérno da cava, de A até C’. Com a ponta do lapis,
prenda o papel de séda sébre o molde pelo ponto A. Bm
seguida, gire o papel de séda até que o ponto C’ toque
a linha vertical tracada anteriormente, o que aconte-
cera no ponto C.

3 — Marque CH com a mesma medida de CE na
frente do blusdo (esquema 1).

4 — Meca embaixo HF com 10 cm e
uma reta.

hgue C a F por

5§ — Marque CD com 2,5 ¢cm e des¢a a curva da cava
numa reta até o ponto D, modificando-the assim o con-
térno.

6 — Meca DF’ — costurz lateral — no molde da
frente e leve esta medida para a costura lateral das
costas, determinando assim DF’.

7 — Trace uma nova linha do meio das costas,
abrindo-a embaixo em 4 em até o ponto I. Arredonde a
bainha por uma curva leve desde F’ até T.

Nota — Tanto o molde da frente, como o molde das
costas, sfo cortados com a fazenda dobrada pelo meio,
a fio reto, ficando a costura lateral no viés.

O arremate do decote e das cavas seri cortado de

acérdo com o que val ensinado no modélo 15, mais
adiante.

ESQUEMA
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14 Blusido Pescador

Este blusdo, bem amplo e confortavel, é ideal para
os seus passeios de lancha ou barco a vela, embora isto
nio signifique que vocé nfo o possa usar em outras oeca-
sides esportivas. Fac¢a-o em alpaca, gabardine impermea-
vel ou 14, para o inverno e em lonita para o verio.

A frente do blusio apresenta uma larga pala, da
qual parte a gola inteira e sem recortes, e comporta ain-
da um grande bélso aplicado no meio e fechado com
uma portinhola abotoada. As mangas largas e comodas
s80 montadas em cavas ligeiramente rebaixadas. T6-
das as costuras e bainhas sio pespontadas com linha
branca ou da mema cdr do blusdo.

T —
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MEIO DA FRENTE (DOBRA)

.

EsQueEMA |

FRENTE (esquema 1)

Trace a base da frente da blusa, sem marcar a pence
vertical e aumentando a profundidade da pence hori-
zontal para 4 cm. A seguir, faca o seguinte:

1 — Aumente o ombro de A a A’ em 2 cm.

2 — Alargue a cava de B a B’ em 2 cm.

3 — Desca a exiremidade inferior da cava, de C a
C’ também em 2 cm.

4 — Alargue a base no lado, em 4 cm e trace a ver-
tical DE, prolongando-a paras baixo, até F, em 18 cm.
Desta, maneira, teremos o comprimento fotal do blusgo.

5 — Trace a nova cava, unindo os pontos A’, B’, D,
passando o contérno entre os ponts C e C'.

6 — Prolongue os” lados da pence até a nova cos-
tura lateral, que deveri inclinar-se ligeiramente para
dentro, de F a F’ em 1 em.

7 — Separe a frente do blusdo em duas partes, pela
linha do busto: a parte superior sers a pala, que de-
ver4d acompanhar o lado de cima da pence e a parte in-
ferior sera o corpo do blus@o, que deverda acompanhar
o lado inferior da pence.

8 — Restd agora tracar o contdrno da gola inteira,
que passard a 3 cm de distdncia do pescogo e terd uma
inclinacdo de 3 cm para o encurvamento necessario que
nama gola ligeiramente pousada exige. A altura da gola
no meio das costas sera de 12 cm.

9 —*Forre inteiramente a pala com o mesmo tecido
do blusdo, Jférro éste que vai servir de vista para a gola.

18
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COSTAS (esquema 2)

Trace a base das costas da blusa do 3.2 tipo, sem
marcar a pence da cintura. Assim feito, proceda da se-
guinte maneira:

1 — Faca a pence do ombro com 2 cm de profun-
didade por 8 cm de comprimento.

2 — Abra o decote em 3 cm no ombro e em 1,5 no
meio das costas.

3 — Aumente o ombro de A a A’ em 2 cm.

4 — Alargue a cava de B a B’ em 2 cm.

5 — Desca a extremidade inferior da cava, de C a
C’, também em 2 cm,

6 — Alargue a base no lado, em 4 cm, e trace a
vertical DF com o mesmo comprimento de DF na frente
(saltando a profundidade da pence, que nido se conta).
Deita maneira, teremos o comprimento do blusio nas
costas.

7 — Trace a nova cava, unindo os pontos A’, B, C
e D.

8 — Incline a costura lateral um pouco para dentro,
em 1l cm, de F’ a F.

MANGA (esquema 3)

Trace uma manga comum, reta de alto a baixo.

PORTINHOLA (esquema 4)

Risque o molde obedecendo as medidas do esquema.
BOLSO (esquema 5)

Trace ¢ molde de acdrdo com as dimensdes indi-
cadas no esquemsa. Prepare o bdlso e monte-o bem no

meio da frente do blusdo, a partir da costura da pala
para baixo.

(vy390a) SvLsoo Sva OI3W

ESQUEMA 2
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ESQUEMA 4

s

EsQuUEMA 3

ESQUEMA 5
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15 Para os Dias de Sol

Quando a temperatura se eleva, nada mais agra-
davel do que éstes blusbes sem mangas e decotados,
executados em tecidos préprios para a estagdo, como o li-
nho, o albene, a lonifa etc. O modélo que agora apre-
sentamos € reto, sem mangas e com decote-canoa. As
costuras laterais terminam inferiormente em fendas,
acima das quais prendem-se duas tiras, amarradas dis-
plicentemente no meio da frente. Sobre o busto, dois
bolsos-coléte (falsos ou verdadeiros) completam o mo-
délo.

LRS-
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FRENTE DO BLUSAO (esquema 1)

Trace a base da frente da blusa utilizando a altura
da menor cava. Ndo precisa tragar a pence vertical e
marque a profundidade da pence horizontal com 4 cm
Em seguida, introduza as seguintes modificagdes:

1 — Abra o decote de maneira a Trestar apenas
4 em de ombro, Desca-o em 2 cm no meio da frente e
faca o névo contdrno.

2 — Alargue a base na lateral em 2 cm e trace uma
vertical paralela ao lado do retiangulo.

3 — Prolongue cs lados da pence até a nova costura
lateral, e faca a correcio como mostra o esquema, isto
é, dobre cuidadecsamente a pence no papel e prolongue
para cima a reta do lado, de maneira a cortar o ex-
cesso da cava.

4 — Prolongue o molde para baixo da cintura em
16 cm, a fim de obter o comprimento do blusdo.

esQuemA 1

MElO DA FRENTE (DOBRA)

COSTAS DO BLUSAO (esquema 2)

Trace a base das costas da blusa do 3.2 tipo, an-
mentando a profundidade da pence do ombro para 2 em-
Feito isto, introduza as seguintes alteracdes:

1 — Abra o decote de maneira a restar apenas 4
em de ombro. Desca-0 em 4 ¢m no meio das costas e
trace 0 néve contérno. Como o decote pega um resto de
pence, inclinado para dentro, transporte esta pence em
sentido contrario, a fim de que fique mais bonita.

2 — Alargue a base no lado, em 2 c¢m, e frace a
nova costura lateral com um comprimento igual ao da
costura lateral da frente (saltando a pence).

3 — Na hora de costurar o lado, deixe uma aber-
tura embaixo de 10 cm, até o ponto A. De A para B,
serd préso um cinto mole.

ESQUEMA

MEIO DAS COSTAS ( DOBRA)




ARREMATE DA FRENTE (esquema 3)

Para tracar o arremate da frente, incluindo decote
e cavas, repita a parte superior do molde da frente até a
linha da cava e seguindo pela borda superior da pence,
como indica o esquema 3.

ARREMATE DAS COSTAS (esquema 4)

Para o arremate do decote e da cava nas costas, co-
pie 0 molde das costas do blusdo até uma altura, em
que MN, na costura lateral, for igual a MN do arre-
mate da frente, como a leitora pode ver no esquema 4.

ESQUEMA 5

BOLSO (esquema 5)

Corte as abas dos bolsos-coléte, obedecendo as di-
mensbdes do esquema. Dobre ao meio, feche nos lados e
monte na frente do blusfo, ao nivel da linha da cava
e numa distdncia de 4 cm do meio da frente.

CINTO (esquema 6)

Corte as duas partes do cinto com as dimensoes in-
dicadas no esquemsa 6. Feche o cinto dobrando-o ao melo
e monte-o no blusio no momento de fechar a costura la-

teral.
ESQUEMA 6
EsQUEMA 3 p
M
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EsQUEMA 4




16 Biusio de Linho

Desta vez, estamos apresentando as nossas leitoras
8 interpretacido de um blusio de linho, de estilo espor-
tivo, que pode ser usado com uma saia reta e simples,
ou calcas compridas, no mesmo tecido, transformando-
-se em um conjunto de duas-pecas. O bluséo tem decoie-
-£anoa e suas mangas, do tipo misto, sio quimono, mon-
- tadas em meia cava nas axilas e ligadas a uma pala ho-
rizontal, abotoadas nas costas. Dois bolsos duplamente
abotoados se aplicam sbbre o busto. As costuras e bainhas
§80 marcadas por um pesponto.
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FRENTE DO BLUSAO — PALA E MANGA (esquema 1)

Trace a base da frente da blusa e nela desenhe o
molde de uma manga-quimono montada em meia cava
com pala (conforme esquema), marcando a altura da
pala 5 ¢cm acima da linha da cava. Assim feito intro-
duza as seguintes modificagdes:

1 — Corte o comprimento da manga na altura do
ponto H,

2 — Despreze o contdrno anatémico do ombro e re-
trace-0 de acdrdo com as medidas do esquema.

PARTE INFERIOR DA FRENTE (esquema 2)

Com uma carretilha, transporte a parte inferior da
frente para outro papel (as letras servirdo para melhor
orientacdo da leitora). Nesta parte, entfo, coloque ape-
nas a pence horizontal aumentada para 4 ou 5 cm. Au-
mente g largura, no lade, em 1,5 a 2 cm e alongue ©
molde para baixe da cintura em 8 cm. Prolongue 0s
lados da pence até a nova costura lateral e faca a cor-
regio, como mostra o esquems, isto &, elimihando o ex-
cesso da cava.

Trace o bdlso. e monte-o de acdrdo com as dimen-
sbes que o esquemsa mostra.

25
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ESQUEMA 2




COSTAS DO BLUSAO — PALA E MANGA (esquema 3)

Trace o molde da base das costas do 2.° tipo e néle
desenhe o molde de uma manga-guimono montada em
meia cava com pala (conforme o esquema), marcando a
altura da pala 5 c¢m acima da linha da cava. Assim
feito, introduza as seguintes modificacdes:

1 — Corte o comprimento da manga, na altura do
ponto H.

2 — Despreze o contdrno anatémico do ombro e re-
faca-o de acérdo com o esguema.

30
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PARTE INFERIOR DAS COSTAS (esquema 4)

Com uma carretilna transporte a parte inferior das
costas para outro papel (a leitora pode se orientar pelas
letras). Nesta parte, entfic, elimine a pence da cintura,
aumente a largura no lado, na mesma medida que na
frente e prolongue a costura lateral até que tenha o
mesmo comprimento que a da frente.

ESQUEMA 3

EsQuema 4
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17 Blusao ‘‘Chemisier”’

Este blusdo-“chemisier” pode ser usado tanto por
dentro, como por fora da saia. Executado em c6co ralado
— ou qualguer outro tecido do género — apresenta umsa
gola “chemisier” classica, que se prolonga numga incrus-
tacdo fechada com pressbes invisiveis. As mangas trés-
-quartos sio montadas em cavas ligeiramente rebaixadas
e terminam em punhos abotoados.

GIL BRANDAQO

RY0 o




54

]

-

2

m

V4

W

<

(o}

9

u EsQUEMA 1

j'
g

0 ag

A

»

FRENTE DO BLUSAO (esguema 1)

Trace a frente da base da blusa, utilizando a altura
da cava ideal. Ndo marque a pence vertical e aumente a
profundidade da pence horizontal para 4 em. Feito isto.
introduza as seguintes alteracdes:

1 — Abra o decote em 2 cm no ombro e retrace-o.

2 — Abra o retangulo para a incrustacdo, junto ao
meipo da frente, com 2,5 cm de largura e descendo até
a linha da cintura.

3 — Aumente o ombro de A a A’ em 2 cm.
4 — Alargue a cava de B 2 B’ em 2 cm.

5 — Des¢a a extremidade inferior da cava, de C a
C’, também em 2 cm.

6 — Alargue a base na lateral, de C’ a D, em 2,5
cm, e trace a vertical DE,

7 — Retrace a nova cava, unindo os pontos A’, B’
e D.

8 — Alongue o molde para baixo da cintura, em
15 cm,

9 — Prolongue os lados da pence até a nova verti-
cal DE e trace a costura lateral definitiva, fazendo a
correcdo da pence e encurvando-a go nivel da cintura,
como mostra o esquema.

COSTAS DO BLUSAO (esquema 2)

Trace a base das costas da blusa do 3.2 tipo, sem
marcar entretanto a pence da cintura nem a costura la-
teral, Feito isto, introduza as seguintes alteracdes:

1 — Abra o decote em 2 ¢cm no ombro e em 1 em noe
meio das costas. Retrace-o.

2 — Retrace a nova cava, obedecendo as mesmas
alteracdes feitas na frente.

3 — Alargue também a base na lateral em 2,5 cm,
de C’ 2 D, Trace entio a vertical DE, prolongando-a para
baixo no mesmo comprimento da lateral da frente (des-
contando a pence, & 16gico).

4 — Risque a costura lateral definitiva, encurvando
ligeiramente da linha da cintura para baixo.

GOLA (esquema 3}

Tome novamente do molde da frente do blusio e
trace o desenho de uma gola “chemisier” aberta, de
acérdo com o esquema. A linha da dobra da gola deve
partir da linha da cava, depois de ser marcada a lar-
gura total da incrustacio (2,5 cm para cada lado do
gxeio da frente). Encurve a gola no meio das costas em

cm.

Corte a gola em pleno viés, com uma costura no meio
das costas.

ESQUEMA 2

MEIO DAS cosTAS (DOBRA)
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INCRUSTAGCAO (esquema 4)

Trace o retangulo da incrustagio igual ao que foi
tracado no esquema 1, porém com @ largura dupla, isto
é, com 5 c¢m. Em seguida, repita, o molde para o lado
esquerdo, a fim de fracar o arremate, que sers dobrado
para o lado avésso.

MANGA (esquema 5)

Trace o molde de uma manga “chemisier” classica
trés-quartos, Franza a bdca para a montagem no punho

PUNHO (esquema 7T)

_ Trace o retingulo ABCD, com as seguintes dimen-
sbes:

AB — contérno do antebraco mais 2 2 3 cm de folga.
AC = 12 cm (ap dobrar o punho ficara com 6 cm
de largura).

Acrescente um frespasse de abotoamento, de cada
lado, com 2 cm de largura.

e embeba a cava o minimo possivel. F

CARCELA (esquema 6)

Trace o molde da carcela de acdérdo com as dimen-
sbes indicadas no esquema.
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18 Blusao Bicolor

A nota de novidade déste blus@o, feito em linho ou
lonita, reside no fato de ser cortado em quatro panos
de duas coOres diferentes. Use de preferéncia tons da
mesma familia, isto é amarelo e laranja, verde-garrafa
e azul-piscina, vermelho e rosa etc. O blusdo nio tem
manga nem gola, e as costas sio fechadas de alto a
baixo, por um longo fecho-“éclair”. Arrematam o mo-
délo dois bolsos aplicados em cores alternagas.

GIL BRANDAO
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FRENTE DO BLUSAO (esquema 1)

Trace a base da frente da blusa, utilizando a altura
da menor cava e diminuindo a profundidade da pence
vertical para 4 c¢cm, 2 cm para cada lado da linha-guia.
Assim feito, proceda as seguintes transformacdes:

1 — Abra o decote de maneira a restar apenas 5 cm
de ombro e desca-o no meio da frente em 2 cm. Retra-
ce-0.

2 — Alargue a base no lado em 1,5 cm e trace a
nova vertical da costura lateral.

3 — Prolongue os lados da pence até esta nova H-
nha e faga a correcdo da costura lateral (com a pence
dobrada) de maneira a cortar um pouco o excesso s0-
frido pela cava.

4 — Alongue o molde para baixo da cintura em cér-
ca de 12 cm. Prolongue o eixo da pence e trace os seus
lados para baixo, de maneira que embaixo. éles fiquem
separados do eixo em 1 cm para cada lado.

5 — Feito tudo isso, por meio do transporte de pen-
ces, elimine a pence horizontal, abrindo mais a vertical
conseqgiientemente.

6 — Os pespontos sdo feitos a uma distancia de 1,5
cm da borda.
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COSTAS DO BLUSAO (esquema 2)

Trace a base das costas da blusa do 3.2 tipo, aumen-
tando a profundidade da pence de ombro para 2 cm.
N#o é necessario marcar a pence da cintura nem a cos-
tura lateral da base. Assim feito, proceda as seguintes
transformacoes:

1 — Abra o decote de maneira a restar apenas 5
cm de ombro (como na frente) e desca-o em 2 cin no
meio das costas. Retrace-o. Como o névo tracado apanha
um pedago da penee, transporte-o em sentido oposto,
como mostra o esquema, a fim de lhe dar maijor ele-
gancia.

2 — Alargue a base no lado, em 1,5 cm e trace a
nova costura lateral, com o mesmo comprimento que a
costura lateral da frente.

3 — Na costura do meio das costas, coloque um lon-
go fecho-“éclair”, de alto a baixo, désses de encaixar.

BOLSO (esquema 3)

O molde do bélso € um simples retédngulo de 10 cm

por 13 cm de altura. Forre-o com morim antes de pren~ -

dé-lo no blusdo, o que sera feito de maneira que a pence
fique em sua metade, isto €, 5 cm para cada lado.

ESQUEMA 2

MEIO DAS COSTAS

ESQUEMA 3
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19 Uma Blusa Feminina

Graciosa e feminina é esta blusa em séda branca
com bolinhas de cor viva. O decote é circundado por uma
golinha reta, do tipo escafandro, enquanto a blusa cer-
ra-se embaixo, com franzidos, num c¢és reto, apoiado
sbbre a ponta dos quadris. Mangas-quimono curtas. En-
feita o modélo uma grande rosa présa sObre um laco de
longas pontas pendentes, ambas na cor das bolinhas.




FRENTE DA BLUSA (esquema 1)

Trace a base da Irente da blusa, colocando a linha
da cava na altura da cava ideal. Marque o decote e 0
ombro, mas ndo ha necessidade de desenhar a cava ou
as pences da disposicdo classica, Feito isso, introduzs os
seguintes elementos:

1 — Abra o decote em 6,5 cm no ombro e des¢a-o em
1 cm no meio da frente. Retrace-o.

2 — Alargue a base na lateral em 2 ¢cm e alongue-a
para baixo da cintura em 12 cm.

3 — Trace o contérno de uma manga-quimono curta
sem taco, segundo as orientacdes do esquema, colocando
uma longa pence obliquo-Iateral unica.

. 34
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COSTAS DA BLUSA {(esquema 2)

Trace a base das costas da blusa do 2.° tipo (com
ombro embebido), colocando a linha da cava na altura
da cava ideal. Como na frente, marque somente o de-
cote e o ombro, pois ndc ha necessidade de tracar a cava
ou as pences. Assim feito, introduza os seguintes ele-
mentos:

i — Abra o decote em 6,5 em no ombro e desga-0
em 2 cm no meio das costas, retracando-o.

2 — Alargue a base na lateral em 2 cm.

3 — Trace 0 contérno de uma manga-quimono curta
sem taco, segundo as orientagles do esquema.

4 — Prolongue a costura lateral para baixo até que
tenhs o mesmo comprimento da costura Iateral da fren-
te, sem contar a pence, evidentemente.

5 — D& um trespasse de 2 ecm no meio das costas
para haver o fechamento da blusa por meio de colchétes

invisiveis.
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ESQUEMA 3

COS (esquema 3)

O c6s é uma tira cortada a fio reto com ¢ compri-
mento igual & medida dos seus quadris, tomada 8 cm
abaixo da cintura. A largura do c6s serd de 4 cm de-
pois de montado, de maneira que a largura da tira sera
dupla, com 8 cm, a fim de ser dobrada. Franza a blusa
para ser montada no cés.

GOLA (esquema 4)

Trace o reténgulo ABCD, com as seguintes dimen-
s0es:

AB = metade do contérno do decote.
AC = 7 em (a gola depois de dobrada ficaré com
3,5 cm).

Acrescente um trespasse igual ao das costas da blusa,
isto é, com 2 cm de largura. O trespasse da gola sera
préso com pressées. Corte &ste molde em pleno viés e
com g fazenda dobrada pelo meio, onde esta escrita a
palavra dobra.

ROSA (esquema 5)

Corte viéses de 6 cm de largura e emende-os até o
comprimento de 1,50 m aproximadamente. Dobre o viés
a0 meio e va enrolando-o em tOrno de si proprlo de
maneira a simular as pétalas. Prenda o viés inferior-
mente por meio de pontos feitos & m#o, como bem sge
pode ver no esquema 5,

ESQUEMA 4 B

EsQUEMA 5
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20 Blusa Para Receber

Se vocé vai receber g visita informal de uma amiga,
nada mais adequado do que esta blusa em tafetd ou ce-
tim de séda natural, que acompanhari uma saia sim-
ples ou mesmo uma calca comprida. A gola “chemisier”
classica nfdo wvai terminar na frente, no c¢onvencional
abotoamento, mas sim numa simples costura. O busto
¢ modelado por duas pences em V, cuja ponta é sede
de um gracioso laco. As mangas 7/8 abrem ligeiramente
?ba.éxo do cotovélo, numa discreta linha “pata de ele-
ante”.

GIL BRANDAO .
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FRENTE DA BLUSA (esquema 1)

Trace a base da frente da blusa, utilizando a altura
da cava ideal. Ndo marque a pence vertical e gumente a
profundidade da pence horizontal para 4 cm, 2 em para
cima e 2 cm para baixo da linha do busto. A seguir, in-
troduza as seguintes alteracdes:

1 — Abra o decote. em 2 cm junto do ombro e re-
trace-o.

2 — Trace o arremate da parte superior da gola,
como mostra as indicacées do esquema, descendo 2 cm
abaixo da linha da cava e medindo 5 cm de largura in-
feriormente.

3 — Aumente o ombro de A a A’ em 1 cm.

4 — Alargue a cava de B a B’ em 1 cm.

5 — Desca a extremidade inferior da cava, de C a
C’, também em 1 cm.

6 — Alargue a base no lado, de ¢’ a D, em 1,5 cm
e trace a vertical DF. Prolongue os lados da pence até
esta nova linha e trace a costura lateral definitiva, fa-
zendo a correcio da pehce e encurvando-a ligeiramente
para dentro (comoc mostra a linha pontilhada do es-
quemsa,).

7 — Por meio do transporte de pences, elimine g
pence horizental e abra outra, partindo do meio da
frente, 3 em acima da linha da cintura. Esta nova pence
formaré, com a do lado oposto, um V. Depois de aberta
?} ,g‘?va pence, a linha da cintura GF se deslocari para

8 — Prolongue o molde para baixo da cintura G'F’
em 16 cm e trace HI, paralela a G'F’. A reta G'H seri
o prolongamento do meio da frente. Desta maneira, o
molde alcancard o comprimento exigido pela blusa.
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COSTAS DA BLUSA (esquema 2)

‘Trace a base das costas da blusa do 3.° tipo, utili-
zando a altura da cava ideal. Aumente a profundidade
da pence do ombro para 2 cm € nio marque a pence da
cintura nem a costura lateral. A seguir, introduza as_se-
guintes alteracées:

1 — Abra o decote em 2 cm no ombro e desga-0 em
1 cm no meio das costas. Retrace-o.

2 — Aumente o0 ombro de A a A’ em 1 cm.

3 — Alargue a cava de B a B’ em 1 cm.

4 — Desca a extremidade inferior da cava, de C a
C', também em 1 em.

5 — Alargue a base no lado, de €’ 2 D, em 1,5 cm
e trace a vertical DF’, prolongando-a até I, de manei-
ra que tenha o mesmo comprimento da costura lateral da
frente. Feito isso, encurve a costura lateral das costas,
ligeiramente para dentro, ao nivel da linha da cintura.,

ESQUEMA
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MANGA (esquema, 3)

Trace o molde de uma manga clissica, com o com-
primento desejado. Em seguida, alargue o molde para -
baixo da linha do cotovelo, segundo as indicacdes do es-
quema,.

GOLA (esquema 4)
Trace o retangulo ABCD com as seguintes dimensoes:

AB — metade do contdrno do decote, medido a par-
tir do ponto M (esquema 1), situado 3 cm
para dentro da dobra do arremate da gola.

Feito isso, desenhe o contérno da gola, orientando-se
pelas indicacdes do esquema 4.

LACO (esquema 5)

Corte a tira do lago com as dimensées indicadas no
esquema 5 € em pleno viés. Dobre ao meio, direito confra
direito, feche em tdda a volta com uma costura, deixan-
do porém uma abertura para virar o tfrabalho para o
lado direito. Essa abertura serid fechada posteriormente
com pontos feitos & maio. Faga um laco verdadeiro e
prenda-o no meio da frente, junto ao vértice do &ngulo
formado pelas duas pences.
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21 ‘‘Chasuble’’ Para Praia

Nada mais pratico para as idas & praia do que éste
“chasuble”, econdmico de adquirir e facil de fazer, mes-
mo que vocé nio tenha muita pratica de costura. O “cha-
suble” é liso e reto, com decote-canoa para a passagem
da cabeca e pequenos “martingales” para prendé-lo la-
teralmente. Como tunico enfeite, uma grossa franja de
algodao acompanha a barra.

Sugerimos forrar inteiramente o “chasuble” com ou-
tra cor, a fim de torné-lo reversivel, podendo assim ser
usado de um lado ou do outro. Vejamos agora a sua in-
terpretacéo.
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FRENTE (esquema 1)
Trace o reténgulo ABCD com as seguintes dimensdes:

AB = distadncia do meio da frente ao ombro, ou seja,
metade da distdncia de ombro a ombro,

AC = comprimento do ombro, junto ao pescoco, até
pouco abaixo do nascimento das coxas.

Divida AB em trés partes iguais € marque E no pri-
meiro térco. Meca BF com 5 cm e una E a F por uma
reta, colocando G em sua metade. Marque AE’ com 9 cm
e ligue E’ a G por uma curva leve para delimitar o de-
cote.

Corte com a fazenda dobrada pelo meio da frente E'C.

A E B

FRENTE

esQUEMA 1

COSTAS (esquems 2)
Trace o retingulo BADC com as seguintes dimensoges:

BA — mesma medida de AB na frente.
BD = mesma medida de AC na frente menos 1 cm.

Divida BA em trés partes iguais e marque E no se-
gundo térco. Meca BF com 4 ¢cm e una E a F por uma
reta, colocando G em sua metade. Marque AH com 5 cm
e ligue G a H pela curva do decote.

Como na frente, corte com a fazenda dobrada pelo
meio das costas HC.

“MARTINGALE” (esquema 3)

Corte-o com as dimenstes do esquema, Forre, enfre-
tele e abra as casas para os botGes que serfo presos no
“chasuble” na altura da cintura.

B E A

G

COSTAS

ESQUEMA 2

ESQUEMA 3




22 Blusiao Geométrico

A originalidade déste bluso bem estival ndo reside
em nenhuma asticia de corte, pois sua linha & classica
e sem novidades. Reside antes em ser cortado em véarios
retdngulos de tamanhos diferentes, unidos um no outro,
de maneira que as suas duas cores fiquem alternadas.
Estas duas cores devem ser criteériosamente escolhidas,
como o vermelho e 0 amarelo, o cinza e o verde-garrafa,
o azul-marinho e o verde-pistache etc.

O blus@io ndo tem gola nem mangas e o seu corte é
reto. Utilize em sua confec¢cdo o linho ou a lonita.
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FRENTE DO BLUSAO (esquema 1)

Trace a Irente da base da blusa, utilizando a altura
da menor cava. Nao marqgue a pence vertical e frace a
horizontal, marcando os 3 cm da sua profundidade para
cima da linha do busto, istc é, o lado inferior da pence
coincidird com a prépria linha do busto. Assim proce-
dendo, fazemos com que a pence fique absolutamente
paralela & costura horizontal de unifo dos retangulos. Nio
esqueca de fazer a correcio dos lados da pence. Assim
feito, introduza as seguintes alteracdes:

1 — Abra o decote de maneira a restar apenas 5 cm
de ombro e desca-o no meio da frente em 2 em. Retrace
o ndvo decote.

2 — Alargue a base no lado em 1,5 c¢m e trave a
nova, costura lateral, fazendo a correcic da pence (fe-
chando-a cuidadosamente) de maneira a cortar um pouco
o excesso sofrido pela cava.

3 — Prolongue o molde para baixo da cintura em
15 cm.

4 — Marque as linhas de separacio dos retangulos,
de acdérdo com as medidas indicadas no esquema 1. Corte
o molde por estas linhas, dividindo-o em trés partes: uma
superior (contendo o tracado do decote e das cavas), uma
média mais estreita e uma inferior,

esauemA 1

CORTAR _

CORTAR

15

COSTAS DO BLUSAO (esquems 2)

Trace a base das costas da blusa, utilizando a altura
da menor cava e aumentando a profundidade da pence
do ombro para 2 ¢m. E desnecessirio marcar a pence da
cintura ou a primitiva costura lateral. Depois disto feito,
introduza as seguintes alteracées:

1 — Abra o decote de maneira g restar apenas 5 cm
de ombro e desca-o no meio das costas em 3 em. Refrace
o novo decote e como éste ndovo tragado apanha um pe-
daco da pence de ombro, feche-a cuidadosamente antes
de fazer a nova linha do decote.

2 — Alargue a base no lado em 1,5 cm e trace ver-
ticalmente a nova costura lateral com o mesmo compri-
mento da costura lateral da frente.

3 — Marque as linhas de separacio dos retingulos,
de maneira que tenham na linha do lado as mesmas me-
didas da frente. Corte o molde por estas linhas, dividin-
do-o em trés partes — uma superior (contendo o tracado
do decote e das cavas), uma média mais esireita e final-
mente uma inferior.

4 — Antes de cortar o molde, tanto da frente, como
das costas, em suas trés partes, sirva-se déle para cortar
o férro do blusao, que é inteirico, num tecido tinico.

ESQUEMA 2

FECHO -ECLAIR

CORTAR

MEIO DAS COSTAS




23 Uma Saida de Praia

Bsta saida de praia é de uma confeccéio tdo simples
que qualquer leitora, sabendo apenas costurar ¢ sem no-
ciao de corte, podera fazé-la sem maiores dificuldades.

Como mostra o esquema, o modelo é cortado em qua-
drantes de circulo, dois grandes para o corpo da safda e
dois menores para as mangas. O desenho indica todas as
medidas.
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MATERIAL

2 m de esponja lisa ou listrada com 90 cm de lar-
gura. O cinto poders ser feito de uma simples corda ou
de uma tira de esponja com 5 cm de largura.

EXECUCAO

Corte dois quadrados de tecido com 90 cm de largura
cada um. Coloque um sébre o outro, direito contra di-
reito. Prenda a fita métrica na divisdo 90, com um alfi-
néte ou tachinha, no ponto A. Girando a fita, a leitora
obter4 uma espécie de compasso, que vai servir para
tracar ou marcar (com alfinétes) um quarto de circulo,
db ponto D ao ponto D, em térmo de A. Corte, em se-
guida, as duas pecas de uma s6 vez.

Repita o processo no dngulo B, que sobra, e corte o
quarto de circulo de C a C, para térmos as mangas, com
34 cm. Quando o tecido for listrado ou quadriculado,
preste muita atengfio as listras e aos quadros.

Costure os quadrantes de circulo grandes, de D até C,
com margem de costura igual a 2 cm. Deixe abertas as
disténcias de C até A, para as mangas e o decote.

Para o acabamento do decote, dobre para dentro as
pontas ém A (pela linha tracejada do esquema) de Ba B
e pesponte.

As mangas sdo montadas pelo lado reto BC, nas aber-
turas deixadas de C a B, no corpo do modélo.
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24 Blusiéo Para Termémetro Baixo

Extremamente confortavel é éste blusdo, gquase casa-
co, em suas linhas amplas e inusitadas. Executado em
grosso “tweed” de 18 é aconchegante e agasalha bastan-
te contra as baixas temperaturas de um inverno numa es-
tacdo de aguas. Suas mangas sdo incrivelmente largas e
nascem diretamente da bainha, em corpo tunico, com o
proprio blusfo, indo terminar em grandes punhos retos.
A frente é fechada por um fecho-“éclair” longo e com-
porta dois bolsos-coléte aplicados bem baixo. O decote &
circundado por uma banda reta que serve para proteger
0 pescoco dos ventos frios.
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Meto DA FReENTe (FECHO-ECLAIR)

11

FRENTE DO BLUSAO (esquema 1)

Trace inicialmente o retdngulo basico ABCD, tendo
as seguintes dimensdes: :

AB = quarta parte da medida dos quadris.
AC = comprimento da blusa na frente mais 20 cm.

Marque AG com 11 cm e AH com 9 cm. Ligue H a G
pela curva do decote. Meca BB’ com 1 cm e ligue G a B’
por uma reta, prolongando-a até o ponto E, de maneira
que GE meca 0 comprimento da costura superior da man-
ga, desde o pescoco até o antebraco, 12 cm antes de che-
gar ao punho.

Do ponto E, des¢a a reta EF, perpendicular a GE e
medindo 13 cm. Esta reta sera a boca da manga. Agora
s6 resta ligar F a D por outra reta.

EsQUEMA 1
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COSTAS DO BLUSAO (esquema 2)

. 'Trace de inicio o retangulo BADC, com as mesmas
dimensdes do retdngulo da frente, isto é:

BA = quarta parte da medida dos quadris.
BD = comprimento da blusa mais 20 cm.

Marque GA com 11 cm e AM com 3 cm. Ligue G a M
pela curva do decote. Meca BB’ com 0,5 ecm (meio cen-
timetro) e ligue G a B’ por uma reta, prolongando-g até
o ponto E de maneira que tenha a mesma medida de
GE na frente.

Do ponto E, desga a reta EF, perpendicular a GE e
medindo 13 cm. Esta reta sera a b6ca da manga nas cos-
tas. Trace agora outra reta FD’ com 0 mesmo compri-
mento de FD na frente, de maneira que ela vai terminar
2 c¢cm acima do ponto D. Trace a nova bainha D’C’ pa-
ralela a DC.
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PUNHO (esquema 3)

O punho é apenas um retadngulo a ser tracado de
acérdo com as dimensdes indicadas no esquema 3. Feche
as extremidades, transformando-o num anel, que serd do-
brado pela linha indicada e montade na bica da manga.

BANDA DO DECOTE {(esquema 4)

=

A banda do decote também é um retdngulo ABCD
com as seguintes dimenses:

AB — metade do contdornoc do decote (se houver umsa
costura no meio das costas) ou a medida to-
tal do decote (se n&o houver aquela costura).

AQC — 10 em (a0 ser dobrada a banda ficard com 5
cm de largura).

Corte esta banda em pleno viés, Entretele.

BOLSO (esquema 5)

Corte o bolso segundo as dimensbes do esquema 5 e
monte na frente do blusio (esquema 1) obedecendo as
medidas ali indicadas.

ESQUEMA 3
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25 Um Poncho Original Para a Praia

Escolhemos agora a interpretacdo do modélo de uma
saida de praia, diretamente inspirada nos ponchos dos
indios sul-americanos. Trata-se de um grande quadrado
de tecido com uma abertura para 2 cabeca. Para melhor
efeito, o poncho pode ser inteiramente forrado com outro
tecido, tornando-o reversivel. As extremidades, ou melhor,
as bordas, si6 guarnecidas por uma grossa franja de 13
ou algoddo, o que lhe di uma nota pitoresca.

Pode ser executado em esponja de toalha de um lado
e lonita quadriculada ou de bolas do outro. A leitora po-
dera usa-lo inteiramente sélto, sbbre os ombros, ou amar-
rado & cintura, por uma faixa.

O corte desta saida de praia é tdo simples, que pode
ser feito por qualquer leitora, mesmo as sem pratica de
corte, Sendo, vejamos: " -
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EXECUCAQ

Corte um quadrado de tecido com mais ou menos 78
cm de lado, para o manequim 44. Se a leifora fér maior
ou menor poders aumenfar ou diminuir proporcionalmen-
te as dimensBes déste quadrado. No sentido de uma das
diagonais, abra um decote-canoa para introducéo da ca-
beca. Este decote devera ter 30 ¢m de comprimenfo por
4 cm de largura.

O férro deverd ser cortado pelo mesmo molde, Colo-
gque as duas espessuras de tecido, direito contra direi-
to, e faca a costura do decote. Vire o trabalho pelo direi-
to, bastando passar uma das partes por dentro do deco-
te. O acabamento da borda deverd ser feito & mé&o, e

sbbre éle aplicada a franja. 78

a1

Esta franja, de algod&o grosso, pode ser adquirida nos
armarinhos. Se a leitora ndo encontrar uma a seu goésto,
poders executé-la com fios grossos de 14 ou algoddo.

Execucio da franja

Corte os fios em um comprimento que seja o débro
desejado para a franja. Com o auxilic de um furador de
bordado, abra os fios de tecido a meio centimetro da
borda. Tome entdo de varios fios de 1& ou algoddo (cérca
de 4 a 6, conforme a espessura do fio) e passe-os atra-
vés do buraco, como indica a fig. 1 A, Tome das duas
pernas em conjunto e dé um noé simples, apertando-o de
maneira g fechi-lo completamente, junto & borda do te-
cido, como mostram as figuras 1-B e 1-C. Repifa a mes-
ma operagio a espacos regulares, bem préximos uns dos
outros, de modo a obter tdoda a franja.
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