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  Это надо знать

Длина разъемных застежек-мол-
ний составляет 30–35 и 40–80 см с 
шагом в 5 см. Однако часто требу-
ется иная длина застежки-молнии, 
и в этом случае застежку-молнию 
надо просто укоротить.
Для этого точно измерить 
длину застежки-молнии 
изделия и отложить нуж-
ный отрезок на тесьмах 
застежки-молнии в на-
правлении вверх от ниж-
него конца застежки-
молнии. 
Поставить метки.
У металлической за-
стежки-молнии осто-
рожно разнять верх-
ние ограничители, 
удалить их и положить 
по обе стороны от застежки-
молнии. Верхние лишние 
зубчики удалить маленькими 

кусачками, закончив работу на ок. 
0,5  см ниже поставленных меток. 
Затем надеть на тесьмы застежки 
молнии снятые верхние ограничи-
тели и крепко их прижать.
У застежки-молнии с пластиковы-
ми зубчиками верхние ограничи-
тели и нужное количество зубчиков 

удалить маленькими кусачками 
и выполнить у оставшихся 
верхних зубчиков по объем-
ной закрепке прочной нит-
кой. У очень тонких пласти-
ковых застежек-молний 
вместо зубчиков имеется 

спираль. В этом случае 
срезать верхние концы 
тесьм застежки-мол-
нии, оставив припуски 
длиной по 2 см, а затем 

прихватить эти припуски 
в швы или подвернуть их 

вниз на-искосок.

Как укоротить застежку-молнию

Планы раскладки

Ткань/вязаное полотно в 
резинку сложить вдвое лице-
вой стороной вовнутрь.

Стеганая ткань с плюшевой изн. сторо-
ной шириной 140 см

Вязаное полотно в ре-
зинку шириной 100 см

Подкладочная ткань шири-
ной 140 см

125 Мужская куртка f

Мужские размеры 46, 48, 50, 52, 54
Длина по спинке ок. 72 см.

Вам потребуется:
Стеганая ткань с плюшевой изнаночной 
стороной 1,55–1,55–1,55–1,60–1,60  м 
шириной 140 см; вязаное полотно в резинку 
0,55 м шириной 100 см для всех размеров; 
подкладочная ткань 0,30 м шириной 140 см; 
эластичный галун 0,60 шириной 2,5 см; 1 
разъемная металлическая застежка-мол-
ния, раскрывающаяся в обоих направлени-
ях, длиной 65–65–65–70–70 см.

Рекомендуемые ткани: стеганые ткани в 
комбинации с вязаными полотнами в ре-
зинку.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. 
Детали бумажной выкройки наложить на 
ткань/вязаное полотно в резинку согласно 
планам раскладки и приколоть. Детали а–с 
вычертить прямо на ткани/вязаном полотне 
в резинку.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см. Для деталей 
а–с припуски уже учтены в приведенных 
размерах.

Раскрой:
Из стеганой ткани с плюшевой изнаночной 
стороной:
 1  Средняя часть полочки  2х
 2  Боковая часть полочки  2х

Детали 1–7
размер 46 33333

размер 48 44444

размер 50 55

размер 52 66666

размер 54 77777

 3  Средняя часть спинки со сгибом  1х
 4  Боковая часть спинки  2х
 5  Рукав, цельнокроеный с кокетками 
  полочки и спинки  2х
а) 2 листочки длиной по 21 см и шириной 
по 7 см, включая припуски;
Из вязаного полотна в резинку:
 7  Воротник со сгибом  1х
b) 2 детали пояса по нижнему срезу дли-
ной по 49–51–53–55–57  см и шириной 
по19 см, включая припуски;
с) 2 манжеты длиной по 20,5–21–21,5–
22–22,5 см и шириной по 19 см, включая 
припуски.
Из подкладочной ткани:
 6  Мешковина кармана  4х

Пошив:
j На полочках выполнить рельефные швы, 
оставив открытыми входы в карманах. При-
пуски швов разутюжить. 
j Карманы в швах с листочками. Каждую 
листочку сложить вдоль пополам лицевой 
стороной вовнутрь. На концах листочки ста-
чать короткие срезы. Листочку вывернуть, 
приутюжить и притачать к припуску входа в 
карман средней части полочки между по-
перечными метками. Одну мешковину кар-
мана притачать поверх листочки к припуску 
входа в карман средней части полочки, дру-
гую мешковину кармана ― к припуску входа 
в карман боковой части полочки. Мешкови-
ны кармана заутюжить вперед и стачать. Ли-

сточку отвернуть на боковую часть полочки. 
Концы листочки настрочить в край.
j На спинке выполнить рельефные швы. 
Припуски швов разутюжить.
j На цельнокроеной с рукавами кокетке 
спинки выполнить средний шов. На рукавах 
выполнить плечевые швы (контрольная мет-
ка 6), как вытачки. Припуски швов разутю-
жить, слабины у вершин вытачек сутюжить.
j Цельнокроеные с рукавами кокетки по-
лочек притачать к полочкам (контрольная 
метка 3), далее рукава втачать в проймы 
полочек, для этого припуски рукавов над-
сечь в уголках. Кокетку спинки притачать к 
спинке от уголка к уголку. В уголках припу-
ски швов надсечь. Рукава втачать в проймы 
спинки. Припуски швов притачивания коке-
ток заутюжить на кокетки. Припуски швов 
втачивания рукавов заутюжить до участков 
скругления пройм на рукава.
j С каждой стороны единой строчкой вы-
полнить боковой шов и шов рукава.
j Воротник сложить по линии сгиба изна-
ночной стороной вовнутрь. Срезы втачива-
ния воротника втачать, слегка растягивая, 
в горловину от контрольной метки 7, при 
этом припуски по срезам бортов выступа-
ют. Эластичный галун наложить на припу-
ски шва втачивания воротника и притачать 
к припускам вплотную к шву. Под галуном 
припуски срезать до ширины 1 см. Галуном 
обогнуть края припусков, подвернуть и при-
шить вручную. Припуски шва отвернуть вниз 
и приметать к срезам бортов.

j Детали пояса по нижнему срезу сложить, 
выполнить задний средний шов (с при-
пусками шириной 1,5 см). Припуски шва 
разутюжить. Пояс сложить вдоль пополам. 
Продольные срезы пояса притачать вместе, 
растягивая, к нижнему срезу куртки. Шири-
на пояса в готовом виде 9 см. Припуски шва 
отвернуть вверх.
j Для размеров 46, 48, 52 и 54 укоротить 
застежку-молнию у верхнего конца соот-
ветственно длине бортов ― см. «Это надо 
знать» внизу.
j Застежку-молнию раскрыть. Половинки за-
стежки-молнии наложить верхней стороной 
вниз вдоль срезов бортов и концов пояса 
с лицевой стороны так, чтобы зубчики за-
стежки-молнии лежали на детали вплотную 
к размеченным линиям швов, а тесьмы за-
стежки-молнии ― на припусках. Тесьмы за-
стежки-молнии притачать по размеченным 
линиям краев бортов. Зубчики застежки-
молнии отвернуть вперед, тесьмы с при-
пусками отвернуть на изнаночную сторону. 
Верхними концами тесьм застежки-молнии 
обогнуть припуски, тесьмы приметать. Борта 
отстрочить на расстоянии по 7 мм, закрепляя 
тесьмы застежки-молнии.
j На каждой манжете стачать короткие 
срезы. Продольные срезы манжеты при-
тачать вместе к нижнему срезу рукава, 
слегка растягивая манжету. Шов манжеты 
совместить со швом рукава. Припуски шва 
отвернуть вверх.
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