
M s  M I S I M A   S E W    W E E K  

  
 
1.- Para elegir la talla, medid vuestro contorno de caderas y mirad la talla a la 
que corresponde. 

TALLA 34-36     contorno  86 - 90cm 
TALLA 38-40     contorno  94 - 98cm 
TALLA 42-44     contorno 102-106cm 
TALLA 46-48     contorno 110-116cm 
TALLA 50-52     contorno 122-128cm 
 
2.- Imprimid sin escala (muy importante) la talla que necesitéis. 

TALLA 34-36     páginas 2 y 3 
TALLA 38-40     páginas 4 y 5 
TALLA 42-44     páginas 6, 7 y 8 
TALLA 46-48     páginas 9, 10 y 11 
TALLA 50-52     páginas 12, 13 y 14 
 
3.- Comprobad que el cuadro de comprobación de escala mida lo que debe 
medir. 
 
4.- Unid las diferentes páginas del patrón de vuestra talla. 
 
5.- Añadid margen de costura antes de cortar el patrón. No hay que añadir 
margen allá donde colocaremos bies, en cintura y piernas, sólo allá donde 
unamos piezas. 
 
6.- Observad que los patrones están dibujados sólo la mitad, así que para 
cortad las telas debeis doblar la tela y hacer coincidir la doblez con la línea 
discontinua del patrón (doblez tela). Tened en cuenta también la dirección del 
hilo a la hora de cortar para que la elasticidad coincida con el ancho de la 
prenda. Normalmente la elasticidad es perpendicular a la dirección del hilo, 
aunque en algunos tejidos hay elasticidad en ambas direcciones. 
 
IMPORTANTE: elegid una tela elástica… cuanto más elástica, más cómoda será 
la braguita… aunque más difícil será de coser (lo siento). Hay tejidos elásticos 
que se trabajan muy bien, pero no todos. Es cuestión de tocarlos y estirarlos 
para ver cómo responden. 
 
Os recomiendo que esperéis a cortar las telas a la entrada que publicaré hoy 
lunes 11 de noviembre… aunque será por la tarde. No tengáis prisa en cortar 
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