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Abrir as costuras no ferro.
Colocar as mangas no brago para nao torcer o forro.

Dobrar a barra da manga, como se estivesse pronta, com 1 c¢m de forro e também a
barra da manga do blazer. :

Alfinetar somente para interpretar a costura da boca da manga.
Puxar as mangas Para o avesso do blazer para localizarios alfinetes.
Transferir os alfinetes para o avesso.

Unir as mangas com alfinetes, coincidindo os recortes, e costurar.

Costurar o centro da frente comecando pela parte superior da lapela, sendo que
dobra da barra do meio frente fara parte do forro do blazer.

o}]

Dar piques préximo as costuras para acomodé-las no acabamento final do blazer.
Virar o blazer para o direito através da abertura na manga do forro.

Acertar as pontas da gola, lapelas, barra e meio do blazer.

Conferir o meio frente com o blazer dobrado.

Marcar posicdo das casas (na horizontal), conforme a distancia e o tamanho dos botées.

Virar o blazer para o direito através da abertura na manga do forro, acertar as pontas
da gola, lapelas, barra e meio do blazer. -

Conferir o meio frente com o blazer dobrado.
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Montagem de Vestido

Fazer uns piques nas curvas dos recortes na overloque ou fazer zigue-zague nas partes
do vestido, exceto na altura do busto.

Unir os recortes lateral frente com meio frente e lateral costas com meio costas,
e costurar.

Unir os ombros e as laterais da frente com as laterais das costas e costurar.
Unir o meio das costas e costurar deixando espaco para o ziper invisivel.
Abrir todas as costuras no ferro.

Provar o vestido no corpo.

Verificar possiveis ajustes e marcar com alfinetes para corrigir.

Montar o ziper usando o mesmo sistema explicado na saia.

Montagem do Revel no Vestido

Soltar a costura dos ombros e 6 cm da lateral no lado das cavas do vestido.
Marcar 4 cm a partir dos ombros em direcdo a cava.

Unir o revel nas cavas e nos decotes do vestido.

Costurar com 1 ¢m a partir dos 4 cm.

Unir ombro da frente com costas do vestido.

Costurar pelo avesso.

Unir ombro da frente com costas do revel,

Costurar pelo avesso.

Virar pelo direito e juntar as cavas pela abertura deixada.

Recomecar a costura da cava pelo avesso até encontrar a outra costura, fechando assim
0 acabamento.

Seguir o0 mesmo sistema no lado do decote.

Unir as laterais do revel casando as costuras da cava e costurar.
Virar o revel para dentro da peca.

Passar no ferro.

Prender o revel com uma costura lateral pelo direito do vestido.
Utilizar o mesmo procedimento para o forro do vestido.

Fazer a bainha mais apropriada ao vestido.
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Unir as laterais 3 partir da cintura até a barra com 1T cm.

Alinhar as costuras do gancho da frente com © gancho das costas e prender com
uma costura.

Curva da cintura,

Dobrar o ¢gs pelo avesso e Costurar, sem “beliscar”, rente ao pertingal e § braguilha.
Aparar as sobras de costuras com 1 ¢m,

Virar o cés pelo direito acertando 0s cantos do cgs,

Acertar, alinhavar e Pespontar o ¢és.

Unir as laterajs e éntrepernas para marcar a bainha.

Finalizar com Casa e bhotjo,

Montagem de Camisa
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da manga.
Puxar a linha Para uma leve encolhg.
Alinhar a manga com a cava da camisa para conferir o encaixe de ambas,

Marcar o meio da manga unindo as laterais e a cava.

Montar a Mmanga com a cava, distribuindo por igual até na cava, prender com alfinetes
e alinhavar pelo lado da manga.

Costurar pelo lado da manga seguindo os alinhavos,
Unir as costuras da manga nas laterais e prender.
Unir as laterais da manga até a barra da camisa.
Provar e ajustar a camisa.

Definir barra da manga e da camisa.
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Técnicas de Montagem e Passo a Passo de Costura*

Corte e Montagem de Saia

Usar 0 mesmo procedimento para o restante dos moldes.
Prender os moldes na Posicao correta,

Riscar em volta dos moldes com giz de alfaiate.

Marcar avesso, identificar as Pecas e retirar os moldes.

Cortar as pecas com tesoura média/grande para tecido.

Marcar com carbono e carretilha a pence do outro lado das costas.
Unir a pence pelo avesso na marca, alfinetar e alinhavar,
Dobrar nos piques o meio das Costas para o lado avesso da saia.
Alfinetar e alinhavar Na marca da dobra até a altyra do ziper,
Unir as laterais da frente com as laterais das costas da saia.
Alfinetar com as bordas alinhadas e alinhavar.

Provar a saia ainda no alinhavo.

Colocar alfinetes onde for necessério reajustar.

Marcar o comprimento desejado.

Virar a saia para o lado avesso e marcar €OM giz nos alfinetes.
Costurar na maquina sobre os alinhavos: laterais e pences.
Trocar o pé da maquina para Ziper invisivel.

Abrir bem a corrente '2 ziper e encaixar o guia do pé.

Costurar o ziper seguindo o alinhavo.

Fechar o ziper para conferir se esta na mesma altura.
Dar piques na curva da cintura até préximo costura.
Passar a ferro com as sobras da costura para o lado do revel.

Costurar sobre o revel, prendendo a sobra de costuras internas.

Conteddo: Dilma D.S. Corteletti.
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Zibeline — Animal peludo que vive na Asia e na Africa. Seu pélo lustroso é mais claro que o do
visom, usado para confeccionar casacos e estolas.

Zigue-zague — Ripo de costura usada nas beiradas de tecidos para evitar que desfiem. E também
usada como ponto em bordados.

Ziper - Sistema de abotoamento feito de uma série de ganchos e orificios com uma garra para
abrir e fechar.
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Risco - E a transferéncia de partes de um modelo para o tecido ou papel, obedecendo todos os
detalhes que ele possui.

Rolé — Do francés “roule”: enrolado. Diz-se de golas, especialmente em malhas, que sao mais
longas que o normal, a fim de poderem ser enroladas, ajustadas ao pescoco.

Roloté — 1) Cordao feito em tecido. 2) Viés costurado a pega, dobrado sobre si mesmo e preso

pela dltima dobra com uma segunda costura para servir de enfeite ou acabamento as pecas do
vestuario.

S

Sarja - Uma das trés construcbes basicas de tecelagem (tela ou tafetd, sarja e cetim). Tecido
caracterizado por linhas diagonais através de uma série de flutuagbes amarradas na direcdo do
urdume.

Segunda pele - Diz-se de roupa muito agarrada ao corpo, feita em tecido elastico.

Sianinha — Acabamento em forma de zigue-zague, geralmente em algoddo, em todos os
tamanhos e cores. Pode ser costurada pelo centro ou pelos bicos com pontos de bordar.

Spencer - Casaquinho feminino, originario de trajes masculinos, até a altura da cintura, frente
transpassada e mangas com punho. Muitas vezes, a lapela e o punho sdo em veludo.

Strass — Vidro usado na confeccao de imitacoes de pedras preciosas.
Suéter — Agasalho fechado, feito de malha de 13, fio sintético ou cashmere.

Sutache - Trancinha de seda, 1a ou algod3o, usada como enfeite de pecas de vestuario.

T

Tactel - Tecido feito de fibra sintética, usada para agasalhos.

Tailleur — Traje feminino composto de casaco e saia, ou casaco e cal¢a. Consagrado por Chanel,
que simplificou seu corte e adotou-o como roupa para diferentes ocasides. Costume.

Tecer — Entrelacar regularmente os fios; fazer com fios; urdir, tramar.
Tomara que caia — Blusas ou vestidos sus_tentados pelo busto, sem alcas ou mangas.
Trench-coat — Agasalho que virou capa de chuva classica. Em geral de gabardine caqui.

Tropical — Tecido fino para roupas masculinas.
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Nervura - Prega finissima e costurada, ou fio mais grosso, entremeado no tecido, e que forma
desenho ou listra em relevo.

Nesga — Peca ou pedago de tecido triangular que se adiciona, costurado entre dois tecidos de
uma costura, para dar mais amplidao.

Nuance - 1) Delicada diferenca entre coisas do mesmo género. 2) Cada tom ou matiz pelos guais
pode passar uma cor.

o

Obi - A faixa usada como complemento dos quimonos.

Organdi - Tecido de algodao leve, fino, transparente (musselina de algodao), com acabamento
especial a base de goma que lhe da rigidez. Em razdo do tratamento quimico, permanece
inalterado depois de repetidas lavagens; é um tecido de acabamento duravel. Aplicacio: vestidos,
blusas, cortinas e flores artificiais.

Organza - Tecido sedoso, muito fino e rijo, que lembra o organdi. Antigamente era feito com
algodéo, mas atualmente pode ser feito com qualquer fibra.

Orla — Rebordo de roupas, tecidos.
Ourela - Significa orla, borla. E o arremate lateral dos tecidos produzidos no tear.

Overloque - Maquina de costura prépria para chulear.

P

Paeté - Lantejoula. Pequeno circulo, furado no centro e costurado sobre vérios tecidos em
motivos ornamentais para enriquecé-los. Esse trabalho faz parte do bordado & mao (atualmente
também é feito a maquina).

Pala - Recorte usado na parte superior de blusas, vestidos, saias e calcas.

Patchwork - Do inglés: patch - retalho; work — trabalho. Consiste na aplicacio de diversos
tecidos em cores e estampas diversas, obtendo-se, assim, um trabalho artesanal do tipo “colcha
de retalhos”. Trabalho desenvolvido hd muito tempo, para aproveitamento de retalhos de tecidos
usados na costura doméstica. Nao era, de inicio, usado para indumentaria, ficando restrito a
colchas, cortinas ou toalhds, dependendo do material usado. O patchwork, como trabalho
artesanal para uso na indumentéria, é algo que se deve aos hippies.

Pelego - E o couro da ovelha curtido, mantendo-se a la. Tingida em cores e como parte ou
composicdo da sela de montaria. B
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Jaleco - Diz-se de avental curto, de ma ngas curtas ou compridas, geralmente branco, de algodao
e com martingale nas costas.

Juta - 1) Erva sublenhosa, anual, originaria da india, e cultivada intensamente na Amazonia, para
obtencao de suas valiosas fibras téxteis. 2) Tecido feito com essa fibra, utilizado principalmente
para cordas, e como base de carpetes e tapetes. Atualmente vém sendo desenvolvidos outros
acabamentos para esse tecido, ampliando a sua utilizacao.

K

Kaftan - Casaco com mangas compridas, muitas vezes usado com uma faixa, originalmente
criado na Turquia e adotado pelos povos mediterraneos.

Kilt — Palavra inglesa que significa saia pregueada e parcialmente transpassada, com franjas
verticais e arrematada por alfinete de seguranga até os joelhos. Feita de I3 quadriculada em cores
correspondentes aos diversos clas, e que faz parte do traje tipico masculino escocés. Em moda,
€ uma saia feminina semelhante ao kilt, porém de diversos comprimentos. Tornou-se um classico
feminino e simbolo de status.

Kimono - 1) Tunica alongada usada no Japao. 2) Vestimenta feminina sem costuras, unindo
mangas e cavas.

L

Lapela - Parte anterior e superior de um casaco, voltada para fora.
Largura dupla - Tecido que mede de 1.30 m a 1.40 m.
Largura simples - Tecido que mede de 0,60 cm a 1.00 m.

Legging - Tipo de roupa-meia, ou estilo da meia-calga. Fruto do movimento da moda, inspirado
nas roupas esportivas, o legging ultrapassou as fronteiras da academia e passou a ser utilizado
com amplas camisetas ou bustiers como roupa urbana. Uma calca legging é extremamente justa,
afunilada, geralmente em tecido com elasticidade.

Longuete - Saia que fica entre o tornozelo e o joelho. Também conhecida por midi.

Lurex — 1) Fios de poliéster em forma de laminas pequenas que tém brilho e aparéncia metalica.
2) Tecido com fios brilhantes, dourados ou prateados, entremeados.

Macacao - Diz-se da peca de vestuario que possui corpo e calca unidos, resultando em uma
s6 peca.
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Debrum - 1) Fita que se costura dobrada sobre a orla de um tecido para guarnecé-lo ou segurar-
Ihe a trama. 2) Listra ou filete circundante; orla, barra.

Drapeado - Trabalhado ou disposto de modo que forme ondulagées ou pregas graciosas
e elegantes.

E

Echarpe - Faixa de tecido em formato de lenco longo e estreito, usado, em geral, ao redor do
pescogo como agasalho ou adorno.

Embeber - Tipo de franzido que nao aparece.
Embutir - Introduzir uma pega dentro da outra. Muito usado para bolsos.

Encaixe - Diz-se da distribuicdo de uma quantidade de moldes que compéem um modelo sobre
uma metragem de tecido ou papel, visando o melhor aproveitamento possivel do tecido.

Entrepernas — Entre uma perna e outra.

Entretela — Pano que se coloca entre o forro e o tecido de uma peca de vestuario para lhe dar
consisténcia ou uma boa queda ou para torna-la armada, entre forro. Pode ser colante ou nao.

Enviezado — Nome aplicado ao corte feito em diagonal nos tecidos.

Estola — Espécie de xale comprido, geralmente retangular, que as mulheres usam como agasalho
ou adorno.

F

Fenda — E uma abertura feita para dar movimento a uma peca ou evidenciar um forro
importante.

Fralda de camisa - A parte inferior da camisa.
Franzidor — Aparelho para franzir tecido.

Franzir — Formar pregas muito pequenas e proximas por meio de pontos ou de corddes
corredicos, a fim de reduzir a largura de um tecido ou peca de vestuério.

Frufru — Talvez o ornamento feminino por exceléncia. Forma onomatopéica de babadinhos
franzidos, em geral estreitos. Tipo de babado cortado em forma circular.
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Bandagem - Tecido leve, vazado, de algodao, levemente creponado, com aspecto rustico.
Assemelha-se ao tecido das ataduras.

Barbatana - Pequena haste flexivel, usada para a armacao de algumas pecas do vestuario.

Barbatana de colarinho - Barbatana que € colocada no colarinho da camisa para dar uma
boa queda. '

Barra — Qualquer ornato ou acabamento que circunda ou guarnece pecas do vestuario, bainha.

Barra coulissée — Bainha de qualquer peca do vestuério, ajustavel por meio de cordiao ou
elastico, que corre por dentro da bainha.

Barra italiana — Bainha dupla de calca masculina, lancada na década de 1930.

Basque - Continuacdo da peca superior do vestuério (casaco, blusa) em forma de uma aba que
se projeta. Relancada por Christian Dior em 1947, com o new look.

Bastidor — 1) Aparelho para bordar, composto de dois aros de madeira que se encaixam, onde
se coloca, esticado, o tecido a ser bordado. 2) Dispositivo da urdideira onde sio colocados os
carretéis ou as bobinas cénicas que alimentam a maquina téxtil.

Bata - 1) Roupao de homem (antigamente). 2) Vestimenta inteirica de mulher, abotoada na
frente de cima a baixo. 3) Blusa larga e solta. 4) Espécie de roupao de tecido leve, usado por
professores, dentistas, médicos e outros profissionais para proteger o vestuario.

Batique - 1) Processo de tingimento originario da india, no qual areas do tecido sio recobertas
com parafina de forma que apenas as areas descobertas aceitam o tingimento. A cera é
posteriormente dissolvida em agua quente. O processo pode ser repetido quantas vezes forem
necesséario, dependendo do nimero de cores que se deseja aplicar. 2) O tecido estampado por
esse processo.

Bember - Tecido leve e artificial, 'sado em forro de roupas.

Bico - Renda que de um dos lados termina em pontas ou bicos.

Blusa - 1) Vestimenta com ou sem mangas, ou gola, que termina na cintura ou pouco abaixo.
2) Parte superior do vestido, que vai dos ombros a cintura. 3) Jaqueta de seda, de cores vivas,

usada pelos jéqueis nas corridas.

Blusante - Tipo de blusa que tomba sobre a cintura, formando um bufante. O. blusante pode
deixar a cintura & mostra ou pode escondé-la totalmente.

Blusao - 1) Vestimenta esportiva, mais folgada e mais comprida que a blusa, usada geralmente
por fora da saia ou da calca. 2) Blusa ampla, de tecido ou couro, com ou sem cinto.
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Ficha Técnica da Calca

Tecidos Brim, gabardine, prada, sarja, linho, crepe, shantung, tafeta, tropical,
1a, lazinha.

Metragem Uma altura do corpo do molde base da calca mais 40 cm para
acabamento ou até 60 cm para pessoas com quadril acima de
120 cm.

Aviamentos 30 cm de entretela de tecido ou malha, 1 ziper comum (15 a 20 ¢cm,
de acordo com a altura de cintura), 1 botdo grande, linha na cor do
tecido.

Mesa de Corte

Transporte, para o grafico a seguir, a posicdo dos moldes que tiver um melhor aproveitamento
do tecido.

E importante lembrar que estamos trabalhando com tecidos planos, cortados no
sentido do fio reto do tecido.

ourelaffio

A 4

trama

Y

dobra tecido
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Variacoes de Comprimento

Com o molde basico da calca é possivel, com apenas algumas variagdes no comprimento, obter

outros resultados de calca.

A seguir, algumas sugestdes no quesito variagées de comprimento da calca.

Joelho

1. Bermuda: 1/2 da linha do gancho e linha do joelho.
2. Ciclista: 1/2 da linha da bermuda e linha do joelho.
3. Short: 1/2 da linha do gancho e linha da bermuda.

Boca

1. Capri: 1/2 da linha da boca da calga e linha do joelho.
Cigarrete: 1/2 da linha da capri e linha da boca da calga.

Corsario: 1/2 da linha da capri e linha do joelho.

A owoN

Kinichers: 1/2 da linha da corsario e linha do joelho.

76
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Pertingal

2. Tracar um retangulo para a formacao do pertingal com as seguintes medidas:
® A-B = medida da braguilha;

® B-C = 10 cm de largura.

D

Dobrar no centro (linha pontilhada)
e dar o mesmo formato da braguilha

!
I
I
I
|
|
|
|
|
I
!
|
|
|
N
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11. Ligar os pontos E1-X2 com régua curva de alfaiate e X1 até a lateral da calca,
encontrando o ponto D.

—

E1

19em

Bolso Faca

Partes do Bolso Faca

1. Copiar as partes do bolso separadamente, como na ilustracdo a seguir. E necessario que
se copie somente a linha do fio em todas as partes, sendo as outras linhas dispensaveis
(ilustragdo com o desenho completo para melhor entendimento).

REVEL FORRO DO REVEL

ESPELHO FORRO DO ESPELHO
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Cintura Ultrabaixa

o

\\01

@0

C1

Ultrabaixa
Ultrabaixa
O I
L o

1. A-A1 = 11 cm (gancho frente).

B-B1 = 10 cm (lateral frente).

Ligar os pontos A1 e B1 com curva suave.
C-C1 = 10 cm (lateral costas).

D-D1 = 8,5 cm (gancho costas).

Ligar os pontos C1 e D1 com curva suave.

N v A wN

A parte hachurada na cintura sera destacada apés a colocacdo da pence nas costas.

Posicao da Pence Costas
Apos definida a altura de cintura, a pence é tracada da seguinte maneira:
O A1-A2 = acrescentar, na lateral da calga, 2 cm para a formacdo da pence da cintura;

O X = marcar a metade da linha de d-A2 e esquadrar de forma que a pence fique
perpendicular a linha da cintura;

O X-X1 = 10 cm para o comprimento da pence;

O X2-X3 =2cm;

7(0 senac minas
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68

Cintura Intermediaria

B1 C1

D
C\\\\\\ \\01

Intermediaria

N oo v s W

A-A1 = 6 cm (gancho frente).

B-B1 = 5 cm (lateral frente).

Ligar os pontos A1 e B1 com curva suave.
C-C1 = 5 cm (lateral costas).

D-D1 = 4 cm (gancho costas).

Ligar os pontos C1 e D1 com curva suave.

Intermediaria

Ol

A parte hachurada na cintura serad destacada ap6és a colocacdo da pence nas costas.

senac minas
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Esquema de Construcao da Calca

linha do quadril

1 L. gancho b g

gl

H
3
(7]
©
c
o }
o

Fio

~ 2 L. joelho
F4 F2 F1 F3

linha reta
linha reta

. 3 L. boca
C4 C2 C1 C3

Nao € necessdrio acrescentar costura no molde costas, uma vez que o
molde frente jd possui costura. Com isso, automaticamente, o molde
Costas ja possui acréscimo de costura e bainha.
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Formacao das Curvas e Retas da Frente da Calca

1. Ligar os pontos C1-F1 e C2-F2 por segmentos de reta.

2. Ligar os pontos F1b e F2-B2 por curvas suaves (respeitando a concordancia no encontro
das linhas).

3. Ligar o ponto b-E-A1 com régua curva de alfaiate.

Acrescentar 1 cm de costura em todo o molde e 4 cm de acréscimo
para bainha.

Esquema de Construcao da Calca

%y K Linha da cintura A1
Yi

x>

Fio

L}
]
]
T

+ 2 L. joelho |
F2 F1

-

Linha reta
Linha reta

C2 — 1
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Modelo Bésfco de Calca

Medidas necessarias para esse tracado:

Altura do Joelho

Entrepernas

0]
@]
O Contorno do Joelho
O Cintura

o

Quadril

Frente

1. A = angulo de 90°.

2. A-B = medida de 1/4 do quadril.

3. Esquadrar.

4. B-C = medida correspondente ao entrepernas.

5. Esquadrar.

6. B-E = medida de 1/12 do quadril.

7. Esquadrar.

8. A-F = marcar, a partir do ponto A, a medida da altura do joelho.

9. Esquadrar.

10. B-b = 0,5 cm (esse afastamento garantird uma forma mais anatémica a calca).
11. b-B1 = medida igual a 1/4 do quadril menos 2 cm.

12. B1-B2 = medida de 1/20 do quadril.

"13. Para determinar o centro do dianteiro (fio) marcar o ponto 1 exatamente na metade de
B-B2.

14. Colocar o ponto 1 em esquadro. Obtemos, assim, os pontos 2 e 3, respectivamente nos
cruzamentos das linhas do joelho e da boca da calca.

15. Colocar o ponto B1 em esquadro, formando o ponto Y na linha da cintura.
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Mesa de Corte (forro)

Transporte, para o grafico a seguir, a posicao dos moldes que tiver um melhor aproveitamento
de tecido.

E importante lembrar que estamos trabalhando com tecidos planos, cortados no
sentido do fio reto do tecido.

ourela/fio

L J

trama

A J

dobra tecido
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pontdg costura
Ol
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6. Numerar e separar as partes do molde de acordo com o desenho.

7. Unir as partes 1 e 3 conforme o desenho.

8. Os moldes 1 e 3 unidos representam a folha inferior da manga.

9. O molde 2 representa a folha superior da manga.

10. Refazer as linhas do punho e do cotovelo.

56
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18. Cortar o molde no sentido indicado no desenho (sem separar), colar em outro papel,
dando aberturas de 0,5 cm em cada uma das partes.

E

19. Retracar as curvas.

20. Recortar sem acréscimos de costura. Este sera o molde da gola a ser cortado na
entretela.

fk0,50m
fO,Scm

£
)
v
o
4
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5. C1-E = marcar o valor do decote costas, tomada no decote do molde costas do blazer
(com a fita em pé, contornando o decote).

Esquadrar.
E-E1 = 2,5 cm (mesma medida lancada em C-C1).

Ligar os pontos E1 e C por um segmento de reta.

© L N o

E-E2 = 4,5 cm (largura da gola nas costas), essa medida pode variar dependendo do
modelo proposto.

2som E 2 ED

B
\ altura 1° botao

10. A-A1 = 4 cm para formacao da lapela (medida variavel).

11. Ligar os pontos A1-B com régua curva suave, formando, assim, o modelo de lapela.
12. A1-A2 = 2 cm (espacamento entre a ponta da lapela e a ponta da gola).

13. Ligar o ponto A-A2 por segmento de reta.

14. Tracar a gola da seguinte forma:

® esquadrar o ponto E2 até a altura do ponto C1;
® marcar o ponto E3; _
® ligar os pontos E3 e A2 por segmento de reta;

®* harmonizar em E3;

o formato do decote também pode ser modificado passando de linhas curvas para
linhas retas.
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Modelo Proposto de Blazer
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Decote Canoa

48

1. Transferéncia de pence como nos modelos anteriores.

2. AAR=5cm.

3. RS=2cm.

pence de ombro
ja transferida

Centro Frente

cortar e colar

senac minas
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Decotes

Decote em “V”

1. Toda folga eliminada em direcao ao ponto F cria um “bojo” maior, acomodando melhor
o busto. J4 a linha de transferéncia varia de acordo com o modelo, ndo é regra que ela
seja eliminada somente em direcao a lateral.

2. B-R=5acm.
3. RS =2cm.

4. Cortar a pence e colar, eliminando e transferindo-a para a lateral.

C
cortar e colar/‘\ D

cortar e colar

cortar até o ;
ponto do F.—*

Centro Frente

46 : . senac minas
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6. M-M1/M-M2 = marcar 1 ¢cm para cada lado da linha da cintura costas.

7. Ligar os pontos M1 e M2 por segmentos de reta até o ponto da pence. Essa pence
pode variar dependendo da curvatura das costas, quanto mais profunda, maior sera
a pence.

8. Na bainha do vestido reto, proceder da mesma forma da saia basica:
® D2-D4 = descer 1,5 cm.
® D4-D5 = entrar 1 cm.

9. Ligar os pontos D3-D5 com curva alfaiate suave.

10. Acrescentar 3 cm no meio costas para o ziper.

Revel

1. Elaborar o molde do revel, fazendo coincidir os recortes princesa frente/costas.

2. Tragar, com 6 cm de largura, em toda a volta do decote e da cava.

-~

acrescentar 1 cm de costura em toda a volta, com exce¢ao do meio
frente que serd posicionado na dobra do tecido, portanto ndo tem
costura.

44 : senac minas
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42

Frente

Vestido com Recorte Princesa

1. Copiar o basico da blusa com pence, marcando 0s pontos necessarios.

2. Definir comprimento do vestido a partir da linha da cintura.

3. Retragar a pence da cintura, prolongando-a da cintura para cima até o ponto F, e da
cintura para baixo até a linha de quadril.

4. D2-D3 = 1/4 do quadril mais 1 cm.

5. Ligar os pontos D1 e D3 por uma reta.

6. Definir recorte princesa da seguinte forma:

dividir a curva da cava em 3 partes iguais;
marcar o ponto H na parte inferior;

ligar H-F com régua curva;

recortar o molde de H em direcao a F;

dobrar a pence do ombro e colar, eliminando-a; isso fara com que a pence deixe de
existir no meio do ombro, transferindo-a para o recorte princesa;

o molde sera separado totalmente um do outro (lateral frente e centro frente), apés
a formacao do decote;

acrescentar 1 cm de costura na linha do recorte princesa em ambas as partes.

7. Definir decote (ver quadro de decotes).

senac minas
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Ficha Técnica da Camisa

Tecidos Tricoline, tricoline com elastano, indigo (jeans leve), sarja, cambraia.

Metragem Uma altura do molde base da blusa mais uma altura da manga mais
20 cm para acabamentos.

Aviamentos 30 cm de entretela de tecido ou de malha; seis botdes, linha da cor
do tecido.

Mesa de Corte

Transporte, para o grafico a seguir, a posicdo dos moldes que tiver um melhor aproveitamento
de tecido.

E importante lembrar que estamos trabalhando com tecidos planos, cortados no
sentido do fio reto do tecido.

ourela/fio

L J

trama

v

dobra tecido
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B3
ca \C3 A1
$A3
C1 B1
tA2
C24¢
{82 soma dec. frente e costas s/ trespasse A
C B
16. X = metade dos pontos A-B.
17. Ligar os pontos C2, 1 e B1 com a curva francesa.
18. Ligar os pontos C2, B2 e X com a régua curva de alfaiate.
19. Ligar os pontos A1-B3, B1-A2 e B1-A3 também com régua curva de alfaiate.
_________________________________ —— A A1
Gola
A3
A2
Pé-de-colarinho
v A

Cortar os moldes, separando a gola do pé-de-colarinho. Esse molde sera
0 molde das entretelas.

0s moldes do tecido deverdo ser copiados em outro papel, com dobra no
centro costas e acréscimo de costura (1.cm) ao redor.
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Golas

Gola Colegial

36

1.
2.

© © N o

11,
12.
13.

A = angulo de 90°.

A-B = soma dos decotes frente e costas no molde, sem o acréscimo do transpasse do
abotoamento (tomar essa medida no molde, contornando com a fita métrica em pé).

C-D = A-B, fechar o retdngulo com 7,5 cm (opcional).
E = ponto que separa os decotes frente e costas.

Esquadrar e marcar o ponto F.

C F D

B E A

A-A1 = subir 1,5 cm.
Ligar os pontos E-A1 com segmento de reta.
D-D1 e D-D2 variam segundo a moda. Exemplo: D-D1 = 1,5 cm; D-D2 = 2 cm.

Ligar os pontos F-D2 por segmento de reta, prolongando a linha.

. Ligar os pontos A1-D2 por segmento de reta até encontrar a linha tragada anteriormente

em F-D2.
Marcar o ponto D3.
Harmonizar em F e E.

Acrescentar 1 cm para costuras em volta do molde.

tas

melo Cos

B dec. costas E “dec. frente A

senac minas .



Costureiro

21. Nas retas de ZX e ZY, marcar os valores de EX, DY e AZ espelhando-os. Estes sdo os
pontos X', Z' e Y'.

22. Ligar, com régua de alfaiate, os pontos DY’, Z'A, AZ' e X'E.

23. Marcar a medida da cava da frente da camisa no molde da manga a partir do ponto E
para encontrar o ponto da costura com um pique.

24, Marcar altura do cotovelo a partir do ponto A.

25. Conferir a medida da cava da manga com as cavas da camisa.

-
cabega da manga

linha do
cotove\lo\\

boca da
manga
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Manga Basica

1. Medir as cavas frente e costas da manga separadamente (anotar em seus respectivos
moldes).

Somar as cavas frente e costas para se obter a cava total da blusa.
Calcular 1/3 da cava total (cava total dividida por 3).

Calcular 3/4 da cava total (cava total dividida por 4 e multiplicada por 3).
A-B = comprimento da manga longa.

A-C = 1/3 da cava total menos 1,5 cm (marcar a partir do ponto A).
Esquadrar o ponto C para ambos os lados, formando uma “cruz”.

Esquadrar também os pontos A e B.

W LW N UV A WN

D-E = 3/4 da cava total.

—_
o

. Marcar metade para cada lado do ponto C.

—_—
—

. F-G = medida da circunferéncia do punho.

—_
M

. Marcar metade para cada lado de B.

—_
w

. Ligar por retas os pontos DF e EG.
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Transpasse de Botoes

Camisa com Gola Esporte
1. A1-A7 = sair no meio frente 2 cm (transpasse).
2. D-D2 = sair no meio frente 2 cm.

3. Ligar os pontos A7-D por um segmento de reta.

Acrescentar costura {1 cm) no centro do molde da frente.
Acrescentar 2 cm de bainha.

1-5‘?..”.1,

A1

A7

abotoamento

Centro Frente

D1 =D2
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28

1.

W

A woN

Pence - Cintura: Frente

C-X = mesma medida lancada em E-F (1/2 da separacao do busto).

Ligar os pontos X-F por um segmento de reta e prolongar até a linha do quadril.
X-X1 = marcar a pence com 11 ¢cm abaixo da linha da cintura.

X2 = marcar esse ponto 3 cm abaixo do ponto F.

X-X2 e X-X3 = marcar 1 cm para cada lado do ponto X.

Ligar os pontos X1-X3-X2 e X1-X4-X2 por segmentos de reta.

Pence - Ombro: Frente

A5-A6 = 1/40 da medida da circunferéncia do busto.
B2 = metade dos pontos A2-A6.
Ligar os pontos B2 e F por segmento de reta.

O resultado obtido (1/40 da medida da circunferéncia do busto) serd dividido metade
para cada lado do ponto B2.

Ligar ao ponto F por segmentos de reta.
Ligar os pontos A6-3, refazendo a linha da cava.

Dobrar a pence do ombro e fazer a correcdo dos pontos A2-A6, tracando um novo
segmento de reta de um extremo ao outro.

senac minas
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Modelo Basico de Camisa com Pence

Pences

Ha quem afirme ter “criado uma roupa sem pences”. Tal pessoa deve ter criado antes “a mulher
sem busto”. Do ponto de vista da modelagem, roupas sem pences sao tdo impossiveis quanto
roupas sem tecido. '

a

E verdade que as pences se reduzem & medida que se reduzem as curvaturas do corpo. E
certo que, se reduzirmos essas curvaturas a um minimo, a ponto de quase deixarem de existir,
poderemos (e deveremos) abolir as pences usuais da roupa feminina. Seria um grave erro de
técnica manter as pences normais para uma pessoa que nao possuisse curvas.

Dessa forma, é necessario um estudo aprofundado das pences e suas transferéncias para que
a peca nao apresente defeitos por falta de bojo ou por excesso de bojo, ambos igualmente
indesejaveis. Pences nao constituem enfeites e ndo devem ser consideradas como tal. Elas
existem para uma finalidade especifica: proporcionar bojo para as curvaturas e saliéncias do
corpo, nos pontos em que esses bojos sao necessarios, na medida exata em que sao necessarios
e no formato em que sdo necessarios. Nada mais!

Ha casos em que os designers ressaltam certas pences, com pespontos ou por outros recursos,
aproveitando a sua posicao para conseguir um efeito que se harmonize com o desenho geral
do modelo. Nessa hipotese, sendo inevitavel a pence, o designer integra-a no esquema geral do
modelo, fazendo-a participar do efeito estético da peca e, talvez, se ela ndo existisse naquela
posicao, seria indicado ali um recorte para completar o equilibrio do desenho.

A dissimulagao de pences é, pois, uma arte que depende da sensibilidade de quem cria 0 modelo
e da técnica de quem o executa. Dissimular pences, portanto, nao é o mesmo que “nao usar
pences”. Nao se pode confundir, por exemplo, uma peca com pences artisticas e tecnicamente
dissimuladas, com um vestido sem pences.

As pences podem ser dispensadas numa peca normalmente ajustada em rarissimos os casos,
mesmo que a pessoa apresente um corpo favoravel. Até as roupas de homem sao dotadas
de pences. Todos os alfaiates sabem disso. As pences sao indispensaveis ao bom caimento
das pecas.

Pence - Cintura: Costas

Esquadrar a linha da cava em B1.

X = marcar a metade dos pontos C-C2 e esquadrar até a linha do quadril e cava.
X-X1 = marcar a pence com 11 cm abaixo da linha da cintura.

X-X2 = marcar a pence com 14 cm acima da linha da cintura.

X-X3 e X-X4 = marcar 1 cm para cada lado do ponto X.

o v W N~

Tracar a pence com segmentos de reta.

26 : senac minas
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24

Frente

1.
2.
3.

1.

> wonN

b

v B N

1.

N oo ounoswN

N v AW

A = angulo de 90°.
A-C = medida que corresponde a altura frente.

C-D = langar a medida de altura do quadril.

Formacao do Decote e Ombro

A-A1 = lancar a medida de 1/5 do contorno do pesco¢o mais 1 cm.
A-A2 = |lancar a medida de 1/5 do contorno do pesco¢o menos 1 cm.
Colocar os pontos A1 e A2 em esquadro, formando um pequeno retangulo.

Tracar uma diagonal a partir de A, obtendo o ponto X no vértice interno. Sobre essa
diagonal, marcar X-X1 com 1/20 da medida da circunferéncia do busto menos 1 cm.

Ligar os pontos A1-A2, passando por X1, com a parte interna da régua de alfaiate ou a
que melhor se ajustar ao tracado do decote.

A2-A3 = 1/4 do busto menos 2,5 cm.
A3-A4 = esquadrar com 1/20 da medida da circunferéncia do busto mais 2 cm.
Ligar os pontos A2-A4 com um segmento de reta que definird a linha do ombro.

A2-A5 = lancar a medida do ombro mais 0,5 cm.

Formacao da Cava

Colocar o ponto A5 em esquadro, criando a reta que servird de base para os pontos
da cava.

A5-B = medida igual a 1/4 do busto menos 5 cm.

Colocar o ponto B em esquadro.

B-B1 = medida igual a 1/20 da medida da circunferéncia do busto mais 2 cm.
Marcar o ponto 1 na metade de A5-B.

Partindo do ponto 1, recuar 1,5 cm, criando, assim, o ponto 2.

B-3 = medida de 1/30 da medida do busto (essa medida poderd ser alterada para
melhor se adaptar ao tracado da curva da cava).

Ligar os pontos B1, 3, 2 e A5 com régua curva de alfaiate ou a que melhor se ajustar ao
tracado do decote.

Formacao da Cintura

D-D1 = lancar a medida de 1/4 do quadril mais 0,5 cm.
B1-D1 = ligar esse:; dois pon'tos por uma reta.

C1 = encontro das linhas na cintura.

C1-C2 = entrar 1,5 cm para a formacao da cintura na lateral.
Ligar os pontos B1-C2 com régua curva suave.

Ligar os pontos C2-D1 com régua curva.

Harmonizar o encontro das linhas na cintura.

senac minas -
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Formacao da Cava
1. Recuar o ponto A5 em 1 cm, encontrando o ponto A6.

2. Colocar o ponto A6 em esquadro, criando a reta que servird de base para os pontos
da cava.

A6-B = medida igual a 1/4 do busto menos 1 cm.
Colocar o ponto B em esquadro.

B-B1 = medida igual a 1/20 da medida do busto mais 2 cm.

AU

Marcar o ponto 1 na metade da linha de A6-B.

~J

Partindo do ponto 1, recuar 0,5 cm, criando, assim, o ponto 2.

8. B-3 = 1/20 da medida do busto (essa medida poderd ser alterada para melhor se
adaptar ao tracado da curva da cava).

9. Ligar os pontos B1, 3, 2 e A5 com régua curva de alfaiate (parte interna da régua).

Formacao da Cintura

1. D-D1 = lancar a medida de 1/4 do quadril mais 0,5 cm.
B1-D1 = ligar esses dois pontos por uma reta.
C1 = encontro das linhas na cintura.
C1-C2 = entrar 1,5 cm para formacao da cintura na lateral.
Ligar os pontos B1-C2 com régua curva suave.
Ligar os pontos C2-D1 com régua curva.

Harmonizar o encontro das linhas na cintura.

® N O U oA W N

. Acrescentar 1 cm para costuras em volta do molde.
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Modelo Proposto de Camisa
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Acabamento de Revel

1. Copiar o entorno da cintura no molde frente em outro papel.
Tragar o revel com 6 cm de largura a partir da cintura.

Copiar o entorno da cintura no molde costas em outro papel, com a pence fechada.

oW

Tracar o revel com 6 cm de largura a partir da cintura (ndo é necessario dar acréscimos
de costura uma vez que os moldes de saia ja o possuem).

5. Checar as laterais dos revéis para possiveis correcoes.

6. Fazer as devidas anotacdes nos moldes (sentido do fio, quantas partes a serem cortadas
no tecido, tamanho...).

“ pence dobrada

Revel Frente Revel Costas T
i
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Ficha Técnica da Saia
Tecidos Brim, indigo (jeans), prada, oxford, gabardine, sarja e linho.
Metragem Uma altura do molde saia mais 20 cm para acabamentos.
Aviamentos 30 cm de entretela de tecido ou de malha; um ziper invisivel;
linha na cor do tecido.
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Costas

16

0 0 N o v A~ W

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Copiar o molde da saia frente, conservando as linhas retas horizontais e também suas
marcagdes (deixar margens para acréscimo no centro e na bainha). A partir desse molde,
sera elaborado o molde costas da saia.

A2-A4 = acrescentar 2 cm na lateral da saia. Esses 2 cm correspondem ao acréscimo da
pence da cintura no molde costas.

Ligar os pontos A4-B1 com régua curva suave (régua de alfaiate).
C-C2 = prolongar a linha do centro costas em 1,5 cm.

C2-C3 = esquadrar com 1 cm.

Ligar os pontos B-C3 por um segmento de reta.

Ligar os pontos C3-C1 com uma curva suave (régua de alfaiate).
X = marcar a metade dos pontos A3-A4 e esquadrar com 11 cm.
Marcar o ponto X1.

Marcar a pence com 1 cm para cada lado do ponto X.

Fechar a pence por segmentos de reta.

Dobrar a pence e fazer as correcOes da cintura.

Dar acréscimo de costura no meio costas (sugestao: 3 cm).
Cortar o molde com a pence dobrada.

Checar a lateral dos moldes frente e costas para possiveis corregoes.

senac minas
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Modelo Basico de Saia Reta

Medidas necessarias para esse tracado:

Circunferéncia da Cintura
Circunferéncia do Quadril

Altura de Quadril

O O 0o o

Comprimento da Saia

Frente

1. A-C = lancar a medida do comprimento desejado para a saia.

2. A-A1 = langar 1/4 do quadril mais 0,5 cm (folga de vestibilidade).
3. C-C1 = mesma medida lancada em A-A1.
4. Ligar os pontos A1-C1 por um segmento de reta.

5. A-B = marcar, a partir do ponto A, a medida correspondente a altura do quadril.
6. A1-B1 = mesma medida lancada nos pontos A-B.

7. Ligar os pontos B-B1 por um segmento de reta.

8. A-A2 = lancar 1/4 da cintura mais 0,5 cm.

9. Lligar os pontos A2-B1 em curva, com o auxilio da régua de alfaiate.

10. A-A3 = descer, a partir do ponto A, 2 cm, e esquadrar com 5 cm.

11I. Ligar o ponto A3-A2 com uma curva suave (régua de alfaiate).

12. Acrescentar 1 cm de costura em todo o molde (cintura e lateral), mais 4 cm de bainha,
e cortar.

0 centro frente da saia nao possui costura no momento do corte (ver
plano de corte). Ele é posicionado exatamente na dobra do tecido,
obtendo, assim, a frente inteira da saia.
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proses dMsaraananne Allura
das costas

Largura minima do
punho para manga

Fita amarrada
na cintura

Altura

do .
) Fita amarrada
quadril no quadril

Comprimento
da calga

Tabela de Medidas do Corpo

Nome: Data:

Contorno do
joelho

. Busto

. Cintura

.'Quadril

Altura da frente

Altura do busto

Separacao do busto

1
2
3
4,
5. Altura do quadril
6
7
8

Contorno do pescocgo

9., Ombro

10. Ombro ao cotovelo
11. Ombro ao pulso

12. Contorno do cotovelo

13. Contorno do pulso

14. Contorno do joelho

15. Comprimento de calga (lateral)

16. Entrepernas v

17. Comprimento da saia

12
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Medidas

Medidas Fundamentais

Sao aquelas medidas necessarias para tracados de moldes-base em especial, isto é, moldes que,
muito bem construidos, passam a funcionar como gabaritos para a elaboracao de moldes de
maior complexibilidade. As consideradas fundamentais sao as medidas anatémicas, ou seja, as
medidas exatas do corpo. Nossa vontade néo interfere nelas, sdo exatas por si mesmas e, quando
se alteram, isso acontece de forma natural quando a pessoa engorda ou emagrece.

A seguir, orientacdes de como tirar medidas. E importante que a pessoa esteja com 0 corpo a
vontade para que as medidas sejam precisas, tirando-as nos lugares exatos. Essas medidas devem
ser anotadas. Delas dependera o bom resultado na modelagem dos basicos e, posteriormente, o
desenvolvimento e interpretacao dos modelos que se quer tragar.

1. CIRCUNFERENCIA DO BUSTO: contornar o corpo na altura do busto, na parte de maior
circunferéncia. Deve-se prestar aten¢do para nao deixar a fita métrica escorregar nas
costas em direg¢do a cintura e nem amassar o busto.

2. CIRCUNFERENCIA DA CINTURA: amarrar uma fita estreita exatamente.na cintura e
passar a fita métrica sobre essa fita.

3. CIRCUNFERENCIA DO QUADRIL: contornar o corpo na altura dos gliteos, na sua parte
de maior circunferéncia.

4. ALTURA DA FRENTE: medir da parte mais alta do ombro até a cintura, na frente do
corpo, passando pelo alto do busto.

5. ALTURA DO QUADRIL: medida padrao = 20 cm para quadril com até 100 cm de
circunferéncia e 22 cm para quadril acima de 101 cm.

6. ALTURA DO BUSTO: medir da jungdo do ombro com o pescoco até o ponto mais alto
do busto.

7. SEPARACAO DO BUSTO: distincia de um busto ao outro (parte mais alta de cada busto).
8. CONTORNO DO PESCOCO: contorno da base do pescoco.
9. OMBRO: medir na jungao do ombro com o pescoco até a articulagao do braco.

10. COMPRIMENTO DO OMBRO AO COTOVELO: medida do final do ombro em diregéo
ao cotovelo.

11. COMPRIMENTO DO OMBRO AO PULSO: com o brago apoiado ao corpo, na altura do
umbigo, medir do ombro, passando pelo cotovelo até o pulso.

12. CONTORNO DO COTOVELO: medir a volta do cotovelo com o brago apoiado ao corpo,
como na tomada da medida anterior.

13. CONTORNO DO PULSO: medir o contorno da mao, na parte mais saliente (medir com o
polegar encostado na palma da mao).

14. CONTORNO DO JOELHO: medir com o joelho flexionado.

10 senac minas



Costureiro

Historia da Mdquina de Costura

A idéia de se costurar através de uma mdquina surgiu no ano de 1760 e passou muito
tempo despercebida. Inumeros inventores desenvolveram projetos e patentearam novos
modelos de mdquinas de costura, porém nenhum deles era prdtico.

A construgdo da primeira mdquina de costura Singer, hd mais de 150 anos, representou
o ponto de partida de uma evolugdo que proporcionou a todas as mulheres, em todos
os pontos do globo, os meios para realizarem suas tarefas de costura de forma mais
produtiva, reduzindo os custos e o tempo despendido na confeccao de roupas.

No ano de 1850, o Sr. Isaac Merrit Singer (mecdnico, ator e inventor) conheceu, na
oficina do Sr. Orson Phelps, uma mdquina de costura. Ao analisar cuidadosamente o seu
funcionamento, sugeriu modificacées que revolucionaram sua fabricacao. Em onze dias,
estava pronta a primeira mdquina de costura realmente eficiente. Singer solicitou uma
patente em 1851 e continuou a melhorar sua mdquina até sua morte, em 1875, aos
63 anos.

Em 1851, o Sr. Isaac Singer fundou a SINGER, que inicialmente enfrentou sérios problemas
para introduzir seu produto, pois o publico ndo acreditava que a mdquina funcionava
corretamente. Mas, aos poucos, o produto foi ganhando credibilidade.

Visando facilitar a compra das mdquinas, a Singer foi pioneira na introducao do
sistema de vendas a prazo. A empresa cresceu no mercado mundial e 0 nome Singer se
firmou como sinénimo de mdquina de costura.

A histéria da Singer do Brasil se confunde com a prépria histéria do pais. Tudo comegou
em 1858, quando foi aberto, no Rio de Janeiro, na rua Ouvidor, n° 117, o primeiro ponto de
vendas das mdquinas de costura no Brasil.

Trinta anos depois, pelo decreto n° 9.996, a Princesa Isabel concedeu autorizagdo para a
Singer funcionar no Brasil. O escritério central continuaria no Rio de Janeiro e foram
abertas novas filiais: Niteréi, Campos, Sao Paulo, Salvador, Recife e Pelotas. Nessa época,
a Singer introduziu, no Brasil, o sistema de vendas a crédito, com pagamentos semanais de
um mil réis.

Em 22 de agosto de 1905, a Singer obteve o registro definitivo para operar no pais. A
organizacdo expandiu-se e, em 1913, atingiu o recorde de 3 milhdes de mdquinas de
costura vendidas em todo o mundo. Os vendedores ndo mediam esforcos para introduzir
os produtos e as filiais multiplicaram-se, gerando a decisdo da instalacdo de uma fdbrica
de mdquinas de costura. A Singer adquiriu, em meados de 1950, a tradicional Fazenda
Palmeiras, com 300 alqueires de terra, localizada no bairro de Viracopos, municipio
de Campinas.

Em 1951, enquanto a Singer Mundial comemorava 100 anos de existéncia, iniciava-se
a construcdo daquela que seria a primeira fdbrica de mdquinas de costura da América
Latina. A construcéo foi rdpida e, a 14 de maio de 1955, foi inaugurada, pelo entdo
Presidente do Brasil, Café Filho, e pelo governador do Estado de Séo Paulo, Janio Quadros,
a Companhia Industrial Palmeiras de Mdquinas e Méveis.

8 - senac minas
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