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Детали 21–29
размер 44 111111

размер 46 AAAAA

размер 48 ===

размер 50 CCC

размер 52 67 67

размер 54 EEEEE

405 Комбинезон 

Размеры 44, 46, 48, 50, 52, 54
Длина по боковому шву ок. 110 см. 
Ширина половинки брюк по нижнему краю 
ок. 58 см. 

Вам потребуется: 
Креп стретч 3,30–3,30–3,35–3,35–3,40–
3,40 м шириной 140 см; шифон с принтом 
1,40–1,40–1,45–1,45–1,50–1,50 м шириной 
140 см; лоскут подкладочной ткани; флизелин 
G 785; флизелин формбанд; 1 потайная за-
стежка-молния длиной 60 см и специальная 
лапка швейной машины для ее притачивания.

Рекомендуемые ткани: держащие форму 
плательные ткани в комбинации с легкими 
просвечивающими тканями.

Бумажная выкройка: 
Переснять детали выкройки. Детали 23А 
и 23В, 24А и 24В, а также 28А, 28В и 28С 
склеить по линиям соединения. На детали 28 
стрелки складок вычерчены для размера 44. 
Для остальных размеров складки сместить 
соответственно линиям выкройки. 
Детали бумажной выкройки наложить на 
ткань и приколоть. Деталь а вычертить прямо 
на ткани.

Припуски: 
На швы и по срезам — 1,5 см, на подгибку 
низа — 4 см. Для детали а припуски уже учтены 
в приведенных размерах.

Раскрой: 
Из крепа стретч:
	21 	Лиф переда со сгибом � 1x
	22 	Лиф спинки � 2x
	23 	Передняя половинка брюк � 2x
	24 	Задняя половинка брюк � 2x
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Планы раскладки
Креп стретч шириной 140 см

Шифон с принтом шириной 140 см

Вдвое складывать ткань лицевой стороной 
внутрь, в один слой раскладывать ткань 
лицевой стороной вверх. Ассиметричные 
детали 28 и 29 наложить на лицевую сторону 
ткани стороной с надписями вверх.

	25 	Мешковина кармана � 2x
	26 	Обтачка горловины переда 
		  со сгибом � 1x
	27 	Обтачка горловины спинки � 2x
а) 2 бейки для окантовки срезов пройм длиной 
по 53–54,5–56–57,5–59–60,5 и шириной по 
4 см, включая припуски. 
Из шифона с принтом:
	28 	Левая деталь лифа переда, 
		  цельнокроеная с завязкой � 1x
	29 	Правая деталь лифа спинки, 
		  цельнокроеная с завязкой � 1x
Из лоскута подкладочной ткани:
	25 	Мешковина кармана � 2x
Прокладка: детали 26 и 27. Флизелин форм-
банд приутюжить к нижнему срезу лифа пере-
да и спинки, при этом цепной шов на фли-
зелине должен совмещаться с вычерченной 
линией шва на детали кроя.

Пошив: 
j На лифе переда стачать вытачки, глубины 
нагрудных вытачек заутюжить вниз, а осталь-
ных – к линии середины переда. 
j На деталях 28 и 29 припуски по длинным 
срезам и по косым срезам завязок заутюжить 
на изнаночную сторону, подвернуть до по-
ловины ширины и застрочить. 
j Левая деталь лифа переда. На левой детали 
лифа переда заложить и заметать складки в 
направлении меток-стрелок. Верхний срез 
отвернуть на изнаночную сторону по разме-
ченной линии сгиба, приметать к припуску. 
Сгиб не приутюживать. Левую деталь лифа 
переда наложить на левую половинку лифа 
переда изнаночной стороной к лицевой сто-
роне, приметать вдоль плечевого среза, среза 
проймы и бокового среза. На лифе переда 
припуски по срезу горловины и нижнему срезу 
выступают. Далее детали обрабатывать, как 
однослойные. 
j Правая деталь лифа спинки. Открытый 
срез правой детали лифа спинки приметать 
к вытачке правой половинки лифа спинки 
так, чтобы верхний край совпал с поперечной 
меткой, правая деталь лифа спинки при этом 
направлена в сторону бокового шва. 
j На лифе спинки стачать вытачки, закрепив 
правую деталь лифа спинки. Глубины вытачек 
заутюжить к линии середины спинки. 
j Выполнить плечевые швы лифа, а также 
обтачек (контрольные метки 1 и 2). Припуски 
швов обметать и разутюжить. 
j Припуски по срезам пройм срезать до ши-
рины 1 см. Бейки для окантовки срезов пройм 
сложить вдоль пополам изнаночной стороной 
внутрь и приутюжить. Бейки притачать к сре-
зам пройм и заутюжить на проймы (на левой 
пройме  закрепить левую деталь лифа пере-
да). Выполнить боковые швы, припуски швов 

обметать и разутюжить. Бейки отвернуть на 
изнаночную сторону, проймы приутюжить и 
отстрочить на расстоянии 7 мм. 
j На передних половинках брюк заложить и 
заметать складки в направлении меток-стре-
лок. На задних половинках брюк стачать вы-
тачки и заутюжить к линии середины. 
j Выполнить боковые швы, оставив открыты-
ми входы в карманы. Припуски швов обметать 
и разутюжить. 
j Карманы в швах. Мешковины каждого кар-
мана приколоть к припускам входа в карман 
лицевой стороной к лицевой стороне: меш-
ковину из подкладочной ткани – к передней 
половинке брюк, мешковину кармана из 
подкладочной ткани – к задней половинке 
брюк. Мешковины кармана притачать по 
размеченным линиям швов, выше входа в 
карман – вплотную к боковому шву. Мешко-
вины кармана заутюжить вперед и стачать. 
Мешковины кармана приметать под перед-
нюю половинку брюк. 
j Выполнить шаговые швы. Припуски швов 
обметать и разутюжить. 
j Половинки брюк вложить одну в другую ли-
цевой стороной к лицевой стороне. Стачать 
средние срезы до шаговых швов. Припуски 
шва обметать и разутюжить до начала шаго-
вого скругления. 
j Лиф притачать к верхнему срезу брюк. 
Припуски шва обметать вместе и заутюжить 
вверх. Вдоль задних средних срезов прита-
чать потайную застежку-молнию – см. «Это 
надо знать» на стр. 2. Выполнить средний шов 
по спинке от шаговых швов до потайной за-
стежки на молнию. 
j Обтачку горловины приколоть к срезу гор-
ловины лицевой стороной к лицевой стороне, 
совместив плечевые швы. На спинке концы 
обтачки отвернуть, не доходя по 5  мм до 
краев разреза, приколоть к срезу горловины. 
Припуски по краям разреза спинки вместе с 
тесьмами потайной застежки-молнии отвер-
нуть на лицевую сторону и приколоть к срезу 
горловины поверх обтачки. Вдоль размечен-
ной линии горловины проложить строчку. 
Припуски шва срезать близко к строчке, на 
участках скруглений надсечь в нескольких ме-
стах. Обтачку отвернуть вверх и настрочить на 
припуски шва притачивания близко к шву на 
максимально возможную длину – см. «Это 
надо знать» на стр. 2. Обтачку отвернуть на 
изнаночную сторону, горловину приутюжить. 
Концы обтачки пришить к тесьмам потайной 
застежки-молнии. Внутренний срез обтачки 
пришить к припускам плечевых швов. 
j Припуск на подгибку низа обметать, за-
утюжить на изнаночную сторону и пришить 
потайными незатянутыми стежками. 
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Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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Это надо знать

Потайные застежки-молнии выпу-
скаются только длиной 22, 40 и 
60  см. Застежка-молния должна 
быть длиннее разреза для 
застежки минимум на 2  см, она 
притачивается перед выполнени-
ем шва выше или ниже разреза, 
т. е. при полностью открытых сре-
зах. Для притачивания потайной 
застежки-молнии требуется спе-
циальная лапка швейной маши-
ны, которая входит в обязатель-
ный комплект лапок ко многим 
современным швейным маши-
нам.

Притачать застежку-молнию:
Потайную застежку-молнию 
открыть и прижать спираль ног-
тем большого пальца так, чтобы 
можно было увидеть «линию шва» 
между тесьмой и спиралью. 
Открытую застежку-молнию 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону изделия вдоль 
одного края разреза (1). Чтобы 
застежка-молния была притачана 
точно по размеченной линии шва, 
надо определить интервал между 
краем тесьмы 
застежки-молнии и 
срезом ткани: 
ширина припуска 
на шов минус 1  см 
ширины тесьмы = 
расстояние до 
среза ткани. 
Верхний конец 
тесьмы застежки-
молнии приколоть 
к ткани булавкой на 

нужном расстоянии  ― см. выше. 
Нижний конец тесьмы застежки-
молнии выступает за нижний 
конец разреза. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки справа от иглы. Застежку-
молнию притачать от верхнего 
конца до метки разреза. Закрыть 
застежку-молнию. 
Вторую тесьму застежки-молнии 
наложить внешней стороной на 
лицевую сторону ткани вдоль дру-
гого края разреза и приколоть 
верхний конец тесьмы одной 
булавкой. Застежку-молнию 
снова открыть. Лапку швейной 
машины установить над застеж-
кой-молнией так, чтобы спираль 
располагалась под выемкой 
лапки слева от иглы (2). Тесьму 
настрочить от верхнего конца до 
метки разреза. Закрыть застеж-
ку-молнию. 
Стачать срезы деталей кроя ниже 
метки разреза для застежки, 
отвернув нижний свободный конец 

застежки-молнии 
на припуски на 
шов и начав шов 
м а к с и м а л ь н о 
близко к послед-
ним стежкам швов 
п р и т а ч и в а н и я 
застежки-молнии. 
Излишний конец 
застежки-молнии 
срезать и оканто-
вать лоскутом 
ткани.

Потайная застежка на молнию

1 2

 
Это надо знать

Обтачку настрочить на припуски шва
Если срезы обтачиваются обтачкой, 
подкладкой или мешковиной 
кармана, а чисто вытачанные края 
позже не отстрачиваются отделочной 
строчкой, то обтачку или подкладку 
следует настрочить на припуски шва 
притачивания. В этом случае края 
будут лежать ровно и красиво даже 
после стирки, а обтачка или 
подкладка не будут выглядывать с 
лицевой стороны. Для этого обтачку 
и т. д. после срезания припусков шва 
притачивания отвернуть поверх шва 
и настрочить с лицевой стороны на 
припуски шва близко к шву. Эта 
строчка будет видна только с 
изнаночной стороны изделия. 
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6j

4j



7a
8a

6a



7a 7b
8b

6b



7b
7c

8c

6c

Fadenlauf
straight grain
НАПРАВЛЕНИЕ НИТИ
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7d

8d

6d



7d

7e

8e

6e
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7e

7f

8f

6f

6f

Tascheneingriff
pocket opening
ВХОД В КАРМАН



7f

7g

6f

8g

6g

4



7g 7h

8h

6h



7h

7i

8i

6i



7i

8j

6j

Fadenlauf

straight grain

Н
А

П
Р

А
В

Л
Е

Н
И

Е
 Н

И
Т

И



9a

8a

10a



9a 9b

8b

10b



9b 9c

8c

10c



9c

9d
8d

10d Fadenlauf
straight grain

НАПРАВЛЕНИЕ НИТИ



9d

9e

8e

10e
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9e 9f

8f

10f

10f



9f 9g

8g

8g

10g

4



9g 9h

8h

10h



9h 9i

8i

10i



9i

8j

10j



11a

10a



11a

11b

10b



11b
11c

10c



11c

11d

10d



11d

11e

10e
10e

5



11e

11f

10f
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4

Naht
seam
ШОВ



11f

11g

10g

Fadenlauf straight grain НАПРАВЛЕНИЕ НИТИ

6.

rückwärtige Mitte Reißverschluss center back zipperЗАДНЯЯ СЕРЕДИНА ЗАСТЕЖКА�МОЛНИЯ
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10h
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10j


	instrukciya_405_1_2019_burdastyle_plus
	vykriyka_405_1_2019_burdastyle_plus

